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Paszpnen Nel. «KoMIuieke OCHOBHBIX XapAKTEPUCTHK NPOTrPaMMbD)
1.1.ITosicHUTEIBbHAA 32T CKA

JIOLIKONBHBIN BO3pacT - OAMH U3 HauOoJiee OTBETCTBEHHBIX IEPUOJIOB B JKU3HU
KKIOro uenoBeka. VIMEHHO B 3TM TOABl 3aKJIAJbIBAIOTCI OCHOBBI 3JI0POBbS,
TFApMOHUYHOTO YMCTBEHHOI'O, HPaBCTBEHHOTO U (DPU3MUYECKOTO pa3BUTHs peOCHKa,
(dopMupyeTCsl TUUYHOCTD YEJIOBEKA.

JlononHutenbHast oOiepa3BuBaromias nporpamma «TaHleBajgbHas MaIUTpay
(nanee — IIporpamma), uMeeT XyA0KECTBEHHYIO HANPABICHHOCTh U MOCTPOEHA TaKUM
00pa3oM, 4yTOObI J€TU MOIJIM CUCTEMATUYECKU U PETYIISIPHO B TEYEHUE BCEr0 y4eOHOTO
Ipolecca NOTpyKaTbCsl B MHP MY3bIKM, KpPAaCHBBIX IUIACTUYHBIX H PUTMUYHBIX
JIBMKCHUM, TIPU 3TOM OOIIAThCSA, a TaKXKe BBIIYMBIBATH CBOM «MAaJICHBKHE TaHIIBI»,
Mo/Ipaxkast TO KUBOTHOMY, TO ITHULE, TO T'epOr0 U3 JOOMMOM cKa3ku... [locTeneHHo y
pebeHKa BbIpaOATHIBAETCS HABBIK PACKPBITUS CBOETO 3MOLIMOHAIBHOTO COCTOSHHSL.
Hcnonbs3oBaHre TaHIEBAJbHBIX KOMIIO3ULIMA HA 3aHATHUAX TAHIEBAJIbHO - UTPOBOMU
TUMMHACTUKH, B KOTOPBIX pAaJOCTHOE U BECEIO€ COCEACTBYET C JIMPUUYECKUM,
CHOKOWHBIM, BbIpa0aThlBaeT y JE€Tel CIOCOOHOCTh PEryJIupOBaHUS BHYTPEHHETO
COCTOSIHHS, KAK B MOMEHT CaMOT0 3aHATHsI, TaK U BHE €TO0.

AKTYaJlbHOCTH NPOrPAMMBI  CBHUJIETEIBCTBYET O TOM, YTO CErOJHSA
JOTIOJTHUTENBHOE O00pa30BaHUE YCIEIIHO PEAIU3yeTCsl HE TOJBKO B YUYPEXKICHUAX
JOTOJHUTENBHOIO 00pa3oBaHusl J€Ted, HO U B JETCKOM Caay, TEM CaMbIM YCIIEIIHO
pemias neJarornyeckrue 3aJadu U o0ecreyumBas KadyecTBO 0Opa30BATENbHBIX YCIYT.
Poautenu 3amHTEpecoBaHbl B TOM, 4YTOOBI JI€TM C PAHHEr0 BO3pacTa OBJIAJIEBAIIU
JBUTATENbHOW KYJIbTYpPOH, YKPEIUISIM CBO€ (DU3MUYECKOE 370pPOBHE, TAPMOHUYHO
Pa3BUBAJINCH.

HoBu3Ha mporpamMMmspl 3aKiIIO4aeTcsi B TOM, YTO OHa SBJSETCS CHMOHO30M
TMMHACTUKH, IUIACTUKH, TAHIA, MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKUX UTDP, (GU3UUECKOTO PA3BUTHUS
U pa3BUTHS TBOPUECKOTO BOOOPAKEHUSI.

B cootBerctBUM ¢ (enepambHbIM TOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
CTaHJapTOM JOIIKOJIbHOTO 00pa3zoBanus (nanee - ®I'OC J10):

- TO3BOJISIET OCYIIECTBIISATH HHTErpaluio  00pa3oBaTENbHBIX — OOsacTei.
(«ConumanbHO-KOMMYHHUKATHUBHOE pa3BUTHEY, «ITo3HaBarenbHOE pa3BUTHEY,
«XyI05KEeCTBEHHO-3CTETUYECKOE PAZBUTHE. )

Pa3BuTHe SMOIMOHANILHON Chephl JOCTUTAETCA MY3bIKAIbHBIM COITPOBOXKIACHUEM U
AJIeMEHTaMu  TaHIA, BXOJIAIIMMU B  YHNPAXKHEHUS  TaHIEBaJbHO-PUTMHUYECKOU
TMMHACTUKH, OOpa3HBIMHU YNPAXKHEHUSMH, CIOKETHBIMU KOMIIO3ULUSAMHU, KOTOpBIE
OTBEYAIOT BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSM JOLIKOJBHHUKOB, CKJIOHHBIX K MOJPakKaHHUIO,
KOIIMPOBAHUIO IEUCTBUI YEIOBEKA U JKUBOTHBIX.

Bo Bcex pasmenax nporpamMmbl IPUCYTCTBYET MIPOBOM METOJ IMPOBEACHUS
3aHATUN, YTO YUUTHIBACT CEH3UTHBHBIN MEPUOJ pa3BUTHs peOCHKAa U MPUIAET y4eOHO-
BOCIIUTATEILHOMY MpPOLECCY MPUBJIEKATENbHYIO (POopMy, OOJierdyaer 3aloMUHAHHE U
YCBOCHUE YIPaXKHEHUH, MOBBIIIAET AMOIIMOHAIBHBIA (OH 3aHATHH, CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO MBIILIEHUS, BOOOpaXEHUSI M TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM peOeHKa.

Ha kaxnoM 3aHATMM Iiepel BBIIOJHEHHEM WIP U YIPaKHEHWHM, C JCTbMU
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MTOBTOPSFOTCSI TMPABHJIa TEXHUKU O€30MACHOCTH U TIOBEACHUS TPHU MEPEABMIKEHUSIX T10
3alty, PY UCIOJIb30BAaHUU aTpUOYTOB JIJISl UTP.

Ilenaroruveckass uesiecooopasnocts IIporpamMmmsl ompeneneHa TeM, 4TO
porpamMmma croco0CTByeT BCECTOPOHHEMY pa3BUTHIO peOeHka. Takoi BUJ aKTUBHOCTH
CIIOCOOCTBYET TaKkXe COIMATbHO-IMOIIMOHAIIBHOMY pPa3BUTHIO peOeHKa, IMO3HAHUIO
ce0sl U JIpyrux JroJied, OompeleNieHuI0 CBOeil mo3uuuu B obimiectBe. B ¢dopme urps
peOCHOK BOBJEKAETCSs B HOBYIO [UJIi HEro JESATEIbHOCTh 0€3 TCUXOJIOTHYECKOTO
cTpecca.

TaHueBaIbHbIE KOMIIO3UIINY, MPEJCTaBICHHbIE B pazaene «Coaep:kaHue), MOTYT
BapbUPOBATHCS, YTO JAET BO3MOXKHOCTh MEAArory pacrnpeaeianTh yueOHbld MaTepual B
3aBUCUMOCTH OT TCUXO(PU3NYECKUX BO3MOKHOCTEH JIeTel, ¢ 00s3aTeIbHBIM YCIOBHEM
€ro MOJHOTO U KaYeCTBEHHOTO YCBOCHHUSI.

VY cBOEHME OCHOBHBIX Pa3/iesIOB MPOTrpaMMbl TIOMOXKET €CTECTBEHHOMY Pa3BUTHIO U
COBEPIIIEHCTBOBAHHUIO OpraHu3Ma peOeHKa.
esocTHBI ponecc 00y4eHnsi MOKHO YCJIOBHO Pa3fe/INTh HA IBA 3Tana:

v IOIrOTOBHUTEILHBII;

v\ HayalbHBIN.

HavanbHblii 3Tan oO0y4deHUs: XapakTepHU3yeTcs OCBOCHHEM a30B  MapTepHOM
TUMHACTUKH, U3yUYECHHE TAHIIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB, IPUMEHSI TEXHOJIOTUN BBINOJIHEHUS
MPOCTBHIX TAaHIIEBAJIbHBIX IBUKEHUN U KOMIIO3UIIM.

IoaAroTOBUTENbHBIN 3TANl - 3aKPEIVICHUE U COBEPIICHCTBOBAHUEM  TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS JBU)eHU, OCHOBHAs 3ajlaya dTana CBOAUTCS K yCOBEPIICHCTBOBAHUIO
pUTMa, CBOOOHOTO U CIUTHOIO BBITIOJHEHUS YIIPAKHEHUS.

[To Mepe MHOTOKPaTHOTO TTOBTOPEHUS yIIpaKHEHUsI (POPMUPYETCS IBUTATEIIbHBIN
HaBBIK. 3ajaya I[elarora Ha OJTOM JTale€ COCTOMT HE TOJIbKO B 3aKperyieHUU
JIBUTATEILHOTO HaBbIKa y JI€TeM, HO U B CO3JAaHUU YCJIOBUU s (HOpMUPOBAHUS
JBYOKEHUN Oo0Jiee BBICOKOTO YPOBHSI CJIOKHOCTH, KOTOPhIE MOXKHO HCIOJIB30BaTh B
KOMOMHAIIMKM C APYTMMH yhpakHeHusMu. Ha sTom srtame memaror Takke MOMOTaeT
BOCIIUTAHHUKY COBEPIIEHCTBOBAaTh KAa4eCTBO, BbIpa0aThIBATh HWHAUBUAYATHLHOCTH
WCIIOJTHEHUS PA3JIMYHbIX IBUKECHUN.

MeTtoabl 00y4eHus:

- Meron mnoka3a. Pa3dyuynBaHuME HOBOrO JBWXEHHS, MO3bl MENArOr IpeIBapsieT
TOYHBIM MMOKa30M. ITO HEOOXOIMMO U MTOTOMY, YTO B UCIOJHEHHUHU Te/larora ABUKECHUE
Mpe/CcTaeT B 3aKOHYECHHOM BapuaHTe. B Hawasne paboThl memaror MOKET BBITTOIHSTH
YIPaXKHEHUS BMECTE C JIETbMHU, C UEIbI0 YCWIEHHUS 3MOIMOHAIBHO-ABUIATEIHLHOTO
OTBETa Ha MY3BIKY.

- CnoBeCcHBIH MeTOX. METOOAMYECKHN IMOKa3 HE MOKET OOOUTHUCH O€3 CIIOBECHBIX
nosicieHui. Pa3roBopHas peub, OyAy4yd TECHO CBS3aHHOW C JIBHIKEHHUEM, KECTOM M
MY3BbIKAJIbHOM MHTOHALMEN, OKAa3bIBACTCSI TEM CAMBIM MOCTHUKOM, KOTOPBIM CIYXKUT
COCMHUTEIBHBIM 3BEHOM MEXKAY IBUKEHUEM U MY3BIKOM.

- UrpoBoii MeToj SBISETCS BEIYIIMM METOJOM OOYYEHHS JOMIKOJIHHUKOB. CyTh
UTPOBOTO METOAa B TOM, YTO MENaror MmoaOWpaeTr i NeTed TakKyl Hrpy, KoTopas
OTBEYACT 33/1a4aM U COJACPIKAHUIO 3aHSITHUA.



- MnpoBU3anMOHHBIM METOJ IMO3BOJSET MNOABOAUTH JIETEM K BO3MOXHOCTHU
CBOOO/IHOTO, HEMPUHYXJIECHHOTO IBM)KCHMS, TaKOTo, Kak IOJCKa3bIiBaeT My3bika. OH
MO3BOJIAECT JETSAM PACKPEIOCTUTHCS, OOPECTH BHYTPEHHIOI M BHEIIHIO CBOOOIY U
YBEPEHHOCTbh. JIaHHBIM METOJ HE MPEANoJiaraeT MPeaABAPUTEIBHOTO MPOCITYIIMBAHUS
MY3BIKMA U CIIETIOr0 KomupoBaHus. Ilemarory ciienyer TAKTUYHO HANpaBJISITh BHUMAHUE
pebeHKa Ha MOJJIMHHBIN XapaKTep MY3bIKH, Ha MMOUCK COOCTBEHHBIX KPAaCOK U OTTCHKOB
HCITOJTHECHHS.

- Metox penakcauy I03BOJIIET PEOEHKY pacciaOuTh MBIIIIBI JIMIA, Tea,
OCBOOOJUTHCS OT HETaTUBHBIX AMOLIUHN, 3aPSIIUTHCS TIOJIOKUTEIBHON SHEPTHUEH.

- Metog 3Byuamux xectoB (o Kapny Opdy) sdbdexTruBHO UCTIOIB30BaTH B METPO -
PUTMHYECKMX M PEYEBBIX UIpax. TakoM MeToA C HCIOJIb30BaHUEM JKECTOB
COOCTBEHHOI'0 T€Jla, MO3BOJISIET JETSAM IIy0)Ke MPOYYBCTBOBATH IMYJIbCALIMIO MY3BIKU U
€€ PUTMUYECKUI PUCYHOK.

- KoHLEHTpUYECKUIT METOJ 3aKJIHYacTCss B TOM, YTO IENAror Mo Mepe yCBOCHUS
JE€TbMU OIPEACIICHHBIX 3a/laHUl, TAaHIEBAJIbHBIX KOMIIO3ULMHA BHOBb BO3BpALIAcTCsS K
IIPOMJIEHHOMY, HO C YCIIO)KHEHHEM.

Cpok ocBoenuss Ilporpammel - 1 TOg B (QopmMe OYHOrO OOy4YEHHUS.
[IponomxurensHOCTh OOyyaronMx 3aHATHH - 37 Henmenb B roa. OOliee KOIMUECTBO
gacoB ocBoeHus [IporpamMmel — 74 yaca.

OOyuenue mpoBoAuTcs B (hopme rpynmnoBbIX 3aHATUHN (10 15 yenosek).

3aHATUSL TPOBOASATCS W3 pacuera 2 yaca B HeAenw. PexoMmenayemas
MPOJOJDKUTENBHOCT 3aHsATusA 25 - 30 wmumuyr. Ilporpamma paccuurtana miis
oOyyaromuxcst 5-7 Jer.

[Tpu peanuzamu mporpaMMbl UCTIOIB3YIOTCS Pa3IMYHbIC METOAbI 00Y4YeHMSI:
® pacckas, Oecena;
MOKa3;
npakTudecKkas padboTa, yrnpaKHEHUs;
UTPOBBIC;
MPpo0OJIEMHO-TIOUCKOBBIHN, YBPUCTUUECKUIA;
CJIOBECHO-WJUIKOCTPATUBHBIN;
AJTOPUTMUYECKUM;
HaTJIsS JHbIN;
MOOIIPEHHUS;
AMOILMOHAJILHOTO CTUMYJIMPOBAHHS;
® CO3/1aHMs CUTYallMH ycIiexa.
NuHoBauMOHHBbIE NEIATOTMYECKHE TEXHOJIOTUM:
® TPYNNOBBIC TEXHOJOTHH (MHTEIPUPOBAHHBIC 3aHATHS);
TeXHOJIOTUS MU PEPEHITMPOBAHHOTO OOYICHMUS;
TEXHOJIOTUS aJIalITUBHON CUCTEMbI O0yUCHHS;
TEXHOJIOTUS TUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO O0yUEHHUS;
TEXHOJIOTHS Pa3BUBAIOILETO 00YUYEHUS;



® 3/I0pOBBECOEPETAIONINE TEXHOJIOTHH.
Jlyist ycrelmHoM peajiu3anuy NporpaMmMbl pa3padoTaHbl U IPUMEHSIIOTCSE
cJeayromnme IUIaKTHYECKUE MaTepHualbl:
® WJUIIOCTPATUBHBIN;
J€MOHCTPALMOHHBIM;
MY3bIKaJIbHOE COMIPOBOXKEHUE, (POHOTPAMMBI;
HOTBI;
pa3aTouHbIii: OyOHBI, IEHTOUYKH, TOTPEMYIITKH, MSYH U T.I1.

1.2. Heab u 3apaum IIporpammel

Leas mnporpamMmel: cojaelcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO JIMYHOCTH
CpelICTBaMH TaHIIEBATbHO-UTPOBON THUMHACTHKHU.
3agaum:

Ooyuaromue:

cnocoocmeosamos hopmuposanuio:

e 3HaHMI 00 001Ie(PU3HUUECKON KYIBTYPE;

® yMEHUS KOHTPOJIUPOBATH MPABUIBHYIO OCaHKY;
® [I03HABATEJIbHON aKTUBHOCTH;
[ J

pebeHka

HAaBBIKOB BBIPA3UTCIIbBHOCTHU, INNIACTUYHOCTH, I'PAIMO3HOCTH W H3AIICCTBA

ITPH BBIITOJIHCHUH TAHICBAJIbHBIX HBHH(CHHﬁ;
¢ YMCHHM: COIIaCOBBIBATH ABUKCHUSA C My3BIKOfI.

Pa3BuBarmniue:
cnocobcmeosams pazeumuio:

® KOOpJIWHAIIMM JIBMOKCHWUM, THOKOCTH, IUTACTUYHOCTH, BBIPA3UTEIBLHOCTH,

TOYHOCTH JIBUXKCHU;
® MBIIJIEHUS, BOOOpaXKEHHUs, HAXOJYUBOCTH;
® TBOPYECKUX W CO3UATEIBHBIX 3aJaTKOB JICTEH;

® UYyBCTBA PHUTMA, MY3BIKUIBHOIO CIIyXa, BHUMAHHUS, MY3bIKUIBHON U

)IBHFaTeHBHOﬁ IHaMsITH,

® COBEPIICHCTBOBAHUIO ICUXOMOTOPHBIX CITIOCOOHOCTEH JIONTKOJILHUKOB,;
® MBIIIEYHON CHUJIbI, BRIHOCIUBOCTH, CKOPOCTHO-CHIJIOBBIX CITOCOOHOCTEH.

BocnuraresnabHble:
cnocobcmeosamo hopmupoeanuio
WHTEpeca K 3aHATHSIM Xopeorpadueii, THMHACTUKOM;
MO3HABATENIbHON aKTUBHOCTH;
pPACIIMPEHUIO KPYT0O30pa;
MY3BIKaJIBHOTO BKYCa;
yMeHus paboTaTh B KOJUIEKTUBE;



® VHUIMATUBHI, YyBCTBA TOBAPHUIIIECTBA, B3AUMOIIOMOIIN U TPYIOIIOOHS.
® HCTETUYECKYIO M TAHIIEBAIBHYIO KYJIBTYPY.

1.3. Coaep:xanue nporpamMmmbl

Y4eOHO-TEMATHYECCKNH TIJIAH

Ne
/o

HaumenoBaHnue TeMbl U pazaena

Beenenue.

«My3bIKa U JIBUKEHUE)

YrpaxxHeHus 1151 COTVIACOBAHUS JBUKEHUM C MY3BIKOH.
My3bIKaJIbHbIC HABBIKU.

My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHUE UTPHI U YIIPAKHECHUS.

«'HMHAaCTHKA U IJIACTHKA»
CrpoeBbie yIpaKHEHHUS.
VYpaxHeHus: 6€3 IpeIMeToB.
VYrpaxHeHHs ¢ IpeIMETaMU.
[TapTepHas ruMHACTHKA.
AkpobaTnieckue yrnpaxHeHus

MBIIIII]
Urpei-npeBpaiieHusl.

« OcHoBBI X0peorpagum»
Xopeorpagudeckue yrnpaxHeHus.
TanneBalbHBIC IIIATH.

TanneBalbHBIN KaJIeHJOCKOIL.

KoMmmo3uumn #  KOMIUIEKCHI yIIPaKHEHUM.

« TBOpYecTBO U MMIIPOBU3ALMS»
Coznanre My3bIKaJIbHO - JIBUTATEILHOTO 00pasa.
HaBbIkY BBIPA3UTENBHOTO JBUKEHHS B UTPax

«3m0poBbE U MbID»
CopeBHOBAHUS 1 UTPHI HA CBEKEM BO3TyXe.

«My3bIKa U IBHKEHHE)
YrpaxHeHus 11 COTJIACOBAHUS ABUKEHUM C MY3bIKOU.
My3bIKaJIbHBIE HABBIKH.

My3BbIKQJIBHO-PUTMHUYECKHUE UTPBI U YIIPAKHEHHUS.

«'MMHACTHKa U IVIACTHKA»
CrtpoeBbie yIpaXKHEHHUS.
YpaxHeHus: 6€3 IpeIMeToB.
YrpaxHeHus ¢ peIMETaMHu.
[TaprepHast ruMHACTHKA.
AxkpoOaTuyeckue ynpaKkHEeHUs

pra)KHeHI/Iﬁ Ha pa3BUTUC «MBIIICYHOI'O YYBCTBa» H OTACJIIBHLIX I'PYIIIL




VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHE «MBIIIEYHOTO YYBCTBA» U OTAEJbHBIX TPy
MBIIIII]
Urpoi-nipeBpaliiieHus.

« OcHOBBI XOpeorpagum»
Xopeorpapudeckue ynpaKkHeHusl.
TaH1eBanbHEIC IIATH.
TaH1eBaIbHBIN KaJICH JOCKOII.
Kommo3umn #  KOMIUIEKCHl YIIPAXKHEHUMU.

10.

« TBOpUYeCTBO M UMINIPOBU3AIUSD)
Co3znianre My3bIKaJIbHO - JIBUTATEILHOTO 00pasa.
HaBbIk1 BBIpAa3UTENIBHOTO JBUKEHUS B UTPAX

11.

«3m0poBbE U MbID»
CopeBHOBAHUS 1 UTPHI HA CBEKEM BO3TyXe.

1. Pazngen «BBenenue»

Teopusi: Bpenenne B oO0pas3oBaTenbHyl0 mOporpammy. becega o 3HaueHuun
TaHIIEBAIBHO - UTPOBasg TMMHACTUKHU I (PU3MUYECKOTO0 M ACTETHUUECKOrO Pa3BUTHS
pebenka. [IpaBuna TexHUKH 0€30MaCHOCTH Ha 3aHATHUSIX.

IIpakTuyeckas padora: Urpa-3nakomctBo «TaHen, urpa u ruMHactukay. O0mume
CBelleHUsT O Xopeorpaduu, TUMHACTUKE, UIpax, MPOCIYIIMBAHUE MY3bIKAJIbHBIX
(bparMeHToB, X 00CYyKJIEHHUE.
dopmMa npoBeIcHUA 3aAHATHUSA:

- TpYIIIOBAasi;

-3aHATHE-TyTEIIECTBUE.

IIpueMbl 1 METOABI:

- DMOILIMOHAJIBHOTO CTUMYJIMPOBAHUS;

- IpaKkTHYecKas padoTa;

- pacckas;

- Urpa.

JAnpakTuyecKul MmarepuaJt:

- MY3BIKaJbHOE COMPOBOXKJEHHUE, HOTHI: pycckas HapoaHas necHa «Kak y Hammx
BopoT», X. bepue «XKuznub uaer», A JKununa «9koce3», M. Kpacepa «I aom.
®opMbl O/IBEICHUS UTOTOB:

- Oecena.

2. Paznen «My3bIka U IBUKEHUE»
2.1. YopaxkHeHus IJI51 COTJIACOBAHMS JIBUKEHHUH C MY3bIKOM.
Teopusi: [lonsiTre 0 COrnmacoOBaHHOCTH MY3BIKA W JIBMKCHUS. XapaKTEp MY3bIKHU.
PurtmMuueckuil pucyHoK.
IIpakTuyeckast padora: XJONKM B TAaKT MY3bIKU: YIPaXKHEHUE «3BOHKHUE
JAJOMIKW». AKIIEHTUPOBaHHAs X0Jb0a. AKIIEHTUpOBaHHAs X0/b0a C OJHOBPEMEHHBIM
MaxOM COTHYTBIMU pyKaMH. JIBHKEHUS pyKaMH B Pa3jIMYHOM TeMmIie. [IpoxiionsiBanue
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IIPOCTENIIET0 PUTMUYECKOTO PUCYHKA. PUTMHYHBIE yZapsl HOTaMH: yIpaKHEHUE
«Becenblit KaOIyIOK».

dopmMa npoBeIeHUA 3aAHATHSA:

- TPYIIIOBAas;

- 3aHATUE — UTpA.

IIpueMbl 1 METOABI:

- pacckas;

- YIIPaXHEHUS;

- UTPOBBIE.

JAuaakTuyecKkuil MaTepuas:

- My3BIKaJIbHOE cOnpoBOXaAeHUE, HOTHL: /[ IllocTakoBny «lllapmankay,

JI. A6ensan «llompkay, [1.M.YalikoBckuii «Mapii 0JOBIHHBIX CONAATUKOB», M. Pobep
«Mapm».

DopMBbI NOABEACHHSA UTOI0OB:

- urpa «BmMecTe MbI IOXJIONIAaeM, BMECTE MBI IIOTOIIAEMY.

2.2. My3bIKaJIbHbIE HABBIKH.

Teopusi: CBsizb My3bIKM U JBWXKEHHUS. My3bIKalbHO-IBUTATEIbHBIA 00pa3.
My3blKkabHas BIPa3UTEIbHOCTD.

IIpakTnyeckass padora: 3HAKOMCTBO C IOHSATUEM «BCTyIUIEHHE». Paznuume
IUHAMHKH 3BYKa «TPOMKO-THXO». BBINOJIHEHNME yIpaXKHEHHU IOJ MY3bIKy. Pazmuuume
TEMIIAa pPUTMA «MEIJIEHHO-ObICTpO». llepemaua B ABMKEHUM SPKO BBIPAKEHHBIX
PUTMHYECKUX aKIEHTOB. CaMOCTOSATEIbHOE HAYAJIO JABUKEHUM U OKOHYAHHE JABUKECHUAN
C HayaJOM M OKOHYaHWEM MY3bIKH. BBINOIHEHUE YNPAKHEHUN IOJ CYET U MY3BIKY.
Onpenenenue W nepefgadya B JABWKCHUM  XapakTepa My3blka  (CIIOKOMHBIM,
TOP>KECTBEHHBIN ), TEMIA (YMEPEHHBIN ), CUIIbHBIX U CIa0bIX 0JIEH TaKTa.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:

- UTPOBa;

- IPaKTUYECKasl.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- IpaKTU4YecKas padoTa;

- CO3laHUE CUTYAllUH yCIIEeXa;

- TIOKa3.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- My3blKaJIbHOE conpoBokaeHue, HOTh: [L.M.YaiikoBckuil ¢parmMeHT u3 Oanera
«Crsimmast - kpacaBuiay  «®est  cepedbpa», M.I'nmunka «[lonpkay, C.PaxmanuHOB
«ITonbkay, FO.UnukoB «HapibCTOHY.

®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:

-urpa «Kak TaHIyIOT HalllM HOKKH, KaK TAHLYIOT HAIIK PYYKHA ).

2.3. My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHE UTPbI U YIIPAKHEHHS.
Teopusi: Wrpa xak cpencTBO pa3BUTHS MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKHX HABBIKOB
nerei. My3bIKaiabHbIE UTPBI U YITPAXKHEHUSA. PUTMUYECKUE UTPBI U yIIPAKHECHUS.
IIpakTnyeckas padora: 3akpeluieHUEe MY3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB:
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yIOpaXHEHHE «XJoman-Tonam», ynpaKHEHUE «YCKOPSIH U 3aMeUIsiiny», YIPaKHEHHE
«Tuxo-rpomko», ynpaxknenne «Hoxku Oeryt mo JOpoxkkey, ynpaxkHeHue «MeHs
30BYT...», urpa «MenBeap u Aetu», urpa «Cunranouka», urpa «DoHapukm», wurpa
«Ecnu Beceno )KUBETC.

dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- UTPOBa;

- TPYNIOBAs.

IIpueMbl 1 METOABI:

- IpaKTH4YecKas padoTa;

- IOOLIPEHUE.

JAuaakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3BIKQJIbBHOE COIIPOBOKJIECHHUE, HOTHI: «JlaTBHMIICKass HapOIHAs MOJIbKa», «AX ThI,
Oepe3a» pycckas HaponHas necHs, M. Kpaces «llnsicka mensexar», W.JlyHaeBckuit
«["anomny;

- pa3laTOYHbIN: OYOHBI, TOTPEMYIIIKH.

DopMBbI NOABEACHHSA UTOIOB:

- KOHKYPC Ha JIy4llee UCIIOJHEHUE U3YYECHHBIX IBUKCHUM;

- OTKPBITBIE 3aHATHUA.

3 Pazgen «I'MMHacTHKa M IIACTHKA)
3.1. CrpoeBblie ynpaKHeHHs.

Teopusi: TOPSINAOK  BBINOJHEHHUS  JJEMEHTOB  CTPOEBBIX  YIPAKHEHUU.
@opMHUpPOBaHNE YMEHUN U HABBIKOB B IOCTPOCHUSAX M MEPECTPOCHUSIX. 3HAKOMCTBO C
ITPOCTPAHCTBEHHBIM PUCYHKOM.

IIpakTyeckass padoTa: NMOCTPOCHHE B WIEPEHTY M B KOJIOHHY IT0 KOMAaHJE.
Ilepensuxkenue B cueruieHuu. llepenBuxenne o Kpyry B pa3jidyHbIX HAIIPABJICHUAX 32
negarorom. CaMoCTOSTENBHOE NOCTPOEHHE Kpyra. PacmupeHue M CyKeHue Kpyra.
IToctpoenue BpacceinHyro. IlepectpoeHre W3 OZHOM IIEPEHIM B HECKOJIBKO I10
opuentupam. CoOmrofieHne paccTosHui Mexay Apyr apyrom. Urpa «Haiimu cBoe
MecTo», ynpaxkHeHue «Ha napany, ynpaxsenue «Hurka-urosnka.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:

- COPEBHOBAHUS;

- TpynIoBasl.

IIpueMbl 1 MEeTOABI:

- YIPaKHEHUS;

- UTPOBBIE;

- TIOKa3.

JAnaakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3BIKQAJIBHOE COINPOBOXKJICHUE, HOTBI: AHIJIMKWCKAs HApOJIHAS MEIOAUS, PyCCKas
HApOJHAsI MEJIOAWs, JINTOBCKAsI HAPOIHASI MEIIOJMS;
- pa3naTouHbIN: (IAKKHA, OOpyYH.

DopMbI IOIBEACHUSA UTOIOB:

- urpa «Ilo-nopsiaKy CTaHOBUCHY.
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3.2. Ynpa:xkneHnusi 0e3 npeaMeToB.
Teopusi: 3HAKOMCTBO C pa3IUM4YHBIMA BapHAHTAMM YIPAKHEHUMN, IpaBHIA UX
BBINOJIHEHUS. JIBUrarenbHble npuHLunbl. CBo0O1a AEHCTBUM.

IIpakTHyeckas padora: OCHOBHBIE IBW)KCHHMS NIPSMBIMU U COTHYTBIMH pyKaMU
u Horamu. OCHOBHBIEC JIBM)KCHMS TYJIOBHILIEM M TOJIOBOM: HAKJIOHBI BIIEpeA-Ha3al, B
CTOpPOHY, KpyTy, BpawmeHus. [lonynpucenanue, ynop npuces, yrop Jiexa Ha COTHYTBIX
pYyKax, ynop CTOsl Ha KOJICHSX, IOJIOKEHHUE Jexka. PackaunBanue pyk BHepen-Ha3ajn, B
cTopoHy. KoMIuiekcsl 00111epa3BUBAOIINX YITPAKHEHUH.
dopMa npoBeACHUs 3AHATHIA:
- COPEBHOBAHUS;
- TPYNIOBAsl.
IIpueMbl 1 METOABI:
- YOPaKHEHMUS;
- UTPOBBIE;
- IIOUCKOBBIN.
JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:
- MY3BIKaJIbHOE CONpOBOXJeHue, HOThI: A. Hacenkun «Ilonbkay, «Hemckas monbKay,
«bynp6a» 6enopycckuil HapoHbIi TaHen, J. Curmeiictep «Kykyiika TaHILyeT».
DopMBbI NOABEACHHSA UTOI0OB:
- KOHKYPC Ha JIy4llee UCIIOJHEHNUE IBUKECHUM;
-urpa: «4To yMET HaIllM HOKKH, YTO YMEIOT HAIllU PYYKHU 7).

3.3. YupakHeHus ¢ npeaMeTaMu.
Teopusi: nmpuMeHeHUE pPa3NMYHBIX MPEAMETOB B ymnpaxkHeHusax. KoopauHarus
JIBUKEHUI C TTpeaMeTamMu. YeTKOCTh JIBUKCHUU.
IIpakTHyeckass padora: YHOpPaXHEHUS C MOTPEMYIIKAMH: PUTMUYHbBIC
IBUKEHUSI, CyITaHUMKaMU, (praxkkaMu, kojpiamu. Hakinons! kopmyca.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:
- IpaKTHYECKas;
- TPYIIIOBAs.
IIpuemsbl U MeTOABI:
- YOpaKHEHHUS;
- TI0Ka3;
- HarJIsiIHbIE.
JAnpakTuyeckuii MaTepuas:
- My3bIKaJbHOE conpoBoxaeHue, HOThI: [1.YankoBckuii «Ilonpka»; 3 Poor «Mapmr ¢
oOpyuaMm», yKpanHckas HapojHasa Menoaus, A. CnanaBekkua «Ilonbkay;
- pa3gaTOYHbIN: CyATaHUYMKH, TOTPEMYIIKH, (PJIaXKKH, KOJIbLIA.
®opmMbl NO/IBEICHUS] HTOTOB:
- KOHKYPC Ha JIy4lllee UCIIOJHEHUE ABUKECHUM;
- urpa «OKUBHUM IPEIMET.
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3.4. IlaprepHasi rHMHACTHKA.
Teopusi: moHATHE «CUIBHBIE» U «CJ1a0ble» MBILIIBI. TeXHHKa O€30MaCHOCTH NpPU
BBIIIOJIHEHNH JBYKeHUH. 110s10keHre KopITyca IpH BBIITOJHEHUH YIIPaKHEHUM.
IIpakTHyeckas padora:

laru ¢ npoaBuKeHUEM BIiepea Ui (popMHUpoBaHUs MpaBUIbHON ocaHkH «IlaBay.
[1naBHBIE HAKIIOHBI TOJIOBBI C TOBOPOTOM IIeH «MasTHUK».
Bpamenue kucren pyk «Kucroukay.
Bpamenue pyk B medeBoM cycraBe « MeIbHULa.
Haxnons! TynoBuma B cTOpoHsl 1 Buepen «Yacukmy».

[[Tarn ¢ mpoABMKEHUEM BIIEpE HA IIOJHOW CTOINE, 3aT€M MOJYyNaIbliaXx CTOS U B
nonynpucsizae «XKupady.

[IpucraBHble maru Brepea (Ha moyHou crorne) «lleTymoxy.
[[Tarn ¢ mpOJBMKEHUEM BIIEPEI HA CTOIE, COUYETAEMBIE C OTBEICHHEM PyK Ha3aj Ha
rOpU30HTANILHON ypoBHE «KOHBKOOEXKEID.
[Ilaru ¢ HaKIOHOM TyJioBULIA Brepen «Llams».
[ITaru B osiHOM Iipucene «I'yCeHOK».

ber Ha nonynaneuax (1o kpyry juuoM Bnepen) « OneHEHOK».
OtBeneHue HoOT Ha3aj (WM Maxu Haszan) «KepeOEHOKY.
VYopakHeHUs 1715 pacTSKKU TOJIEHOCTONHOro cyctaBa «Kpaduk.
VYipaxHeHue Uil CTOII, JIeKa Ha )KUBOTE «JIATyIIOHOK» Ha KUBOTE. YTIPaXHEHUE IS
PACTSKKHA MbIIIL CIUHBL « TyTTH.
VYrpakHeHue 11 pa3orpeBa Mo3BOHOYHUKA CKPYUYMBAHUEM B CTOPOHBI «BepeBoukay.
VYnpaxHenue s pa3BUThs MbIIL ciiHbl «Kopoboukay, «PriOKay.
VYpaxHeHue s pacTsHKKU 3aJHEH TOBEPXHOCTH Oelipa U BBIBOPOTHOCTH CTOI
« Kpectuk».
VYnpaxHenue s ykperuieHnus Mo oenep. PaBnosecue «Ilaccey.
HakJioHbl TysoBHIIA BIEpE] B ONOpPE HAa CTOIy OAHOW HOTHW, Apyras HOra BIIEpeIu
TOPU30HTAJIBHO B OITIOPE Ha TMMHACTUYECKYIO CTEHKY.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:
- IpaKTHYECKas;
- TPYIIIOBAs.
IIpuemsbl u MeTOABI:
- YOpaKHEHMUS;
- TI0Ka3;
- IpaKkTH4YecKas padoTa.
JAnpakTuyeckuii MaTepuas:
- MY3BIKAJIBHOE CONpOBOXAEHUE, HOTh: X.bepHe <«OKu3Hb wuAET», OTPHIBOK W3
BeHrepckoi parncoguu Ne 12 @ Jluct, U.JynaeBckuii «KonpiOenbHas».
®opmMbl N0/IBEICHUS UTOTOB
- Oecena;
- urpa « CHJIbHBIN — CITA0BI.

3.5. AkpobdaTuyeckue ynpaKHeHHUsI.
Teopusi: Bunbl ynpakHeHuid, crmocoObl WX BBITOJHEHHUS. BapuaTUBHOCTH

12



WCMOJIb30BaHUs YIIPAXKHEHUN B COYETAHUU C IPYTUMU SJIEMEHTAMMU.

IIpakTnueckas padora: ['pynnupoBKHU: CUIs HOTH BpO3b, Bnepea. llepekars! B
MOJIOKEHUM Jiexka. PaBHOBecue Ha Hockax ¢ omopod u 0e3 Hee. KomOunanmu
aKpoOaTUUECKUX YIPAKHEHUN B 00pa3HO-JIBUTATEIbHBIX JCHCTBUSX.
dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- IPAKTUYECKAS;

- UTPOBa;

- COPEBHOBAHUE;

- 3aHSTUEC-TTYTEIIECTBUE.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- TI0Ka3;

- IIOOLIPEHUE.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKaJIbHOE conpoBoxaeHue, HoTol: U.[JynaeBckuii «Ilombkay, 3. Poor «Ocennuit
Basibey, A.IletpoB «Urpa ¢ Mauammy.
DopMbI IOABEACHUA UTOIOB:

- urpa «MajeHbK1re akpoOaTh».

3.6. YnpakHeHHUs] HA Pa3sBUTHE «MBIIIEYHOr0 YYBCTBA» M OTHAEJBHBIX TIPYNI
MBILIIL

Teopusi: IlpaBwia BBINOTHEHHS YOPAXHEHUW. ODJIEMEHTbl TMMHACTHYECKHX
IIBYOKCHUM.

IIpakTuyeckas padora: oOpa3Hble, UIPOBbIE W JBUraTelbHbIC JECUCTBUS:
«TBEpPABIE U MATKHE DPYKW», «TBEPIBIE M MSITKUE HOTW», «PACTATUBAEM PE3UHKY,
CIPYXKUHKN», «3MESD), KHUKE-BBILIE», «MASITHUK». KOMIUIEKCHI ynpaKHEHU .
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:

- IPaKTUYECKas;

- UTPOBAs.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- UTPOBBIE;

- II0Ka3;

- CO3laHUE CUTYyallUH yCIIexa.
JAnpakTuyecKul MmaTepuaJ:

- MY3BIKQJIbHOE conpoBoXxzaeHue, HOTh: Jl.berxoBeH «bararensy, Il.YHalikoBckuit
«Banbcey, 6enopycckas nmoyibka « IHkay.
®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:

- urpa «lloaTsHuCh, HE TEHUCH !».

3.7. UrpbI-npeBpanieHus.

Teopusi: BapuaHTbl  UCIOJB30BAHUS  YNPAXKHEHUH B  TaHUEBAJIbHBIX
KOMOWHAIHSX.

IIpakTnueckass padGora: Urpsi-ipeBpamienus «Hes3naiika», «BenukaHbl u
rHOMBbI», «Komika BbITycKaeT KOrtu», «CTpsiXHEM BOIY € IUJIATOYKOB», «Kpbuibs
CaMOJIETOB U BepeBOoUKn», «Ckakanoukay, «llapoBo3ukm».
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dopMa npoBeAeHUs 3aAHATHIA:

- UTPOBa;

- 3aHsTUE-(haHTa3Hsl.

IIpueMbl 1 METOABI:

- pacckas;

- IIOMCKOBBIM;

- UTPOBBIE.

JAupakTuyecKkuil MaTepuas:

- My3bIKaJIbHOE conpoBoxaeHue, HoThl: H.JItobapckuii «rpa», BeHrepckasi HapoaHas
Menoaus «Yapaa», C. Monromko «KpakoBsak».
DopMbl MOIBEACHUA UTOIOB:

- KOHKYPC Ha JIy4llIe€ UCTIOJHECHUE JIBUKECHUM.

Pa3znesn « OcHoBBI XOpeorpagpum»

4.1. Xopeorpapuueckue ynpaKHeHHs.

Teopusi: Iloknon y xaesouek u wmanpuukoB. [locTaHoBKa kopmyca Ipu
BBIIOJIHEHUHU JIEMEHTOB.

IIpakTuyeckas padora: Ilonynpucenanusi, moabemMbl Ha HOocku. CBOOOJHBIE,
IJIaBHbIE JBW)KEHUS pyKaMH. Jlerkue nmoACKOKH, rajoll BHEPE, B CTOPOHY, IIPUTOIIBL,
pasyiMuHbIe BUIBI PHDKKOB. KoMOMHaImu xopeorpaduueckux yrnpakHeHUH.
dopma npoBeeHs 3AaHATHI:

- IpaKTUYECKas;

- TpyIIIOBasl.

IIpueMbl 1 METOABI:

- IOOLIPEHHUE;

- CJIOBECHO-WJIJIFOCTPATUBHBIE;

- UTPOBBIE.

JAnpakTuyecKul MmarepuaJt:

- MY3BIKQJIBHOE COIMPOBOXKJEHUE, HOTHI: OEIOPYCCKU Hapo HbIN TaHel «KpbbKadyoky,
OTPBIBOK M3 BeHrepckou pancoauu ®.JIucra, monpckuid HapoaHbIN TaHen « KpakoBsky;
- WUTFOCTPALIU Y.

DopMbI IOIBEACHUSA UTOIOB:

- KOHKYPC Ha JIy4llle€ UCTIOJHEHUE IBUKECHUIM.

4.2. TanueBaJbHbIE HIATH.

Teopusi: BUABI TAaHIIEBAJIBHBIX 1IAr0B, COYETAHUE UX JPYT ¢ ApyroM. [loaroroska
K U3YUYCHUIO TAHIIEB.

IIpakTuyeckasi padora: mar ¢ HOCKa, HAa HOCKAaX, MSATKax. YMNPaKHEHUE
«lIaTku-nockm». YnpaxHenue «JInmumyTel 1 rurantel». llonynpucenanne Ha OxHOU
HOre, Ipyryr Broepeld Ha 1matky. [IpyxunHHble nomynpucenanus. llpucraBHod mar B
ctopony, Brepea. lllar ¢ HeGompmmM MOACKOKOM. «J[pOOHBIIY Iar, BBHICOKHH IIar
(«Jlomaakmy»). KomOMHAIIMN M3 TaHIIEBAIBHBIX MIATOB. YTIPaKHEHUS «3BEPOOHUKAY.
dopMa npoBeAeHUs 3AHATHIA:

14



- UTPOBa;
- TPYIIIOBAs;

- IpaKTHYECKas;

- COPEBHOBAHUSI.

IIpueMbl 1 METOABI:

- HaIJISIIHbIC;

- IpaKTU4ecKas padboTa;

- UTPOBBIE.

JAuaakTuyecKkuii MaTepuas:

- My3BIKQJIbHOE CONpoOBOXIeHHE, HOTBI: M. Kpacesa «l'amom», nuTOBCKass HapoaHas
nonbka «Llenmoukay, nmaTeInickas HapOIHas MMOJIbKA.

®opMbI NOABEACHUSA UTOI0OB:

- KOHKYpPC «3BepoOrKa» AJis pedsT.

4.3. TaHueBaJIbHBIN KAJEHIOCKOI

Teopusi: NOpsAAOK M3YyYEHUs] W BBINOJHEHUS JBVWKCHUM K TaHIAM. TeXHHUKaA
UCTIOJTHEHUSI. APTHUCTHU3M.

IIpakTnueckass padora: U3ydeHHE TaHILEB «XOpoBOA», «MbI moiiieM cHavaia
BrpaBo», «Tanen cups», «Tanen yrat», «Ky3neunk», «llokaxu mamomkm», «Kak y
Hamux y BopoT», «lloccopumcs-nomupumcs», «Mbl ctupaem», «Mbl coOpamuch
TaHILIEBAThH).
®opMa npoBeACHUS 3AHATHA:

- 10 YCBOEHHUIO HOBBIX 3HAHUM;

- IpaKTUYECKas;

- TBOPYECKUE KOHLIEPTHI.

IIpueMbl 1 METOABI:

- IpaKkTU4YecKas padoTa;

- IIOOLPEHHUE;

- CO3/laHUE CUTYyallUH yCIIexa.

JAnpakTuyecKul MmarepuaJt:

- MY3bIKaJIbHOE COIPOBOXJECHUE, HOTBHI: pycckas HaponHas necHs «Kak y Hammx
BOpOTY», «[lonpkay demickas HapoHAst MeIoIus, (PUHCKAsT HApOHAS MEJIOIUS,
B. lllanuackui «Ky3Heunk».

@®opMbI NOIBEACHUSA UTOTOB:

- KOHKYPC Ha JIy4lIee UCIIOJHEHNUE TAHIIEB;

- OTKpPBITOE 3aHATHE I poautenent «llocMoTpuTe Hall KOHIEPT.

4.4. KoMno3uuuu M KOMILIEKCHI YIIPAKHEHHU .

Teopusi: CrokeTHBII  XxapakTep  OOpa3HO-TAHIICBAJIBHBIX  KOMIIO3HUIIUM.
BapuatuBHoCcTh  XOpeorpauueckux yNpaXHEHWHW W IAaroB B COCTaBICHUU
TAHUEBAJIbHBIX KOMIO3HUIMNA. My3bIKAIIBHOCTD JIBUKEHHM.

IIpakTuyeckass padoTa: KOMIIO3UIIMKA YIPAKHEHUNU «Y OJIEHS JOM OOJBIION,
«Iporynkay», «Ta-pa-pam», «Bmecte Beceno marate», «Mbl MaJIEHbBKHUE IETH,
«Ilupkossle nomankm», «Hacuku unyr», «Becenble xmonymkn», «Exanu- examm».
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dopMa npoBeAeHUs 3aAHATHIA:

- TBOPYECKHUE OTUETHI;

- 3aHsTHE-(DaHTa3HUA.

IIpueMbl 1 METOABI:

- ATPOBBIE;

- IpaKTU4ecKas pabora;

- II0Ka3.

JAupakTuyecKkuil MaTepuas:

- MYy3bIKaJIbHOE coIpoBoxaeHue, HOThl: E. KpbuiatoB «JlecHoit onenb», b.CaBenbes
«Ha kpyrom 6epexky», b.CaBenbeB «KapycenbHbie 01 IKI».
®opMbl IOABEACHUS UTOI0OB:

- KOHILIEPT I POAMTEIIEN «/leTn Beceno TaHLyIoT;

- KOHKYPC Ha Jy4llee UCIIOJHEHHE.

5. Pa3nen «TBopuecTBO U MMIIPOBU3ALIMS»

5.1. Co3nanmue My3bIKaJIbHO - IBUTaTEJIBLHOI0 00pa3a
Teopusi: CoueTanne U3y4eHHbBIX JJIEMEHTOB B UTPOBBIX YIIPAKHEHUSIX. XapaKTep
WCIIOJTHEHUSI JBM)KEHUH B HIPOBBIX 3aJaHUSAX. MYy3bIKAIBHOCTh HWCIIOJHEHUS,
TBOpUeckas (haHTas3us B epeaaBacMoM o0pase.
IpakTnueckas padora: ynpaxHenus «llamnsg u marymkm», «Kykonky kagaro»,
«Ha peukey, «lletymok u Kypoukm», «3BEpH W NTULBD, «IIporynkay,
«BopoOsbitkny, «IItnunit 1Bop», « [lornane komeuxy», «Kyukuy», « BOpoHBI».
dopMa npoBeACHUs 3AHATHIA:
- 3aHATUE-UTPA;
- 3aHsATUEe-(DaHTa3Hs.
IIpuemsbl u MeTOABI:
- UTPOBBIE;
- MpoOJIEMHO-TIOUCKOBBIE;
- SMOLIMOHAJIBHOTO CTUMYJIMPOBAHUSL;
- IOKa3.
JAnpakTuyecKul MmarepuaJt:
- MYy3bIKaJbHOE CcoOmpoBoxkaeHue, HOTbl: A Kwmna «Banbscy, A.lletpoB «Urpa c
MSYaMHU», pyCCKask HApOJHAs MEJIOIHS;
- WITIOCTPALIUH.
®opMbl O/IBEIEHHSI UTOTOB:
- Oecena;
- KOHKYPC Ha JIy4lIee UCIIOJHEHHUE;
- urpa «OTragau, KTo si».

5.2. HaBbIkM BbIPA3UTEJbHOIO IBU:KEHUSI B UIPax

Teopusi: pa3BuTHE BBIAYMKH U TBOPYECKON WHUIIMATUBBI C TOMOUIBK) HUIPOBBIX
npuemoB. [IpomomkaTe MMIOPOBU3MPOBATH HAa 3aJaHHYKD TEMY B COOTBETCTBUE C
MY3bIKQJIbHBIM MaTEPHAJIOM U 3aJaHHBIM 00pa30M.
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IIpakTnyeckas padora: urpsl u ynpaxHeHuss «KocmoHaBTel», «He mortepsii
nymHky», «[locne poxns», «llomuumaem dnary, «HeBamsamku», «JlecopyObi»,
«Berep», «Berep u 3alikay; «Ha 4TO MOX0XH py4yku?»; TBOpuUeckue 3anaHusa «Otranan
3Bepyliky», «Kto sa?», «Cozpmait obpa3», «Ha 6alymkuHom aBope», «JloHecu
BEJICPKO», «3aBOJIHBIC UTPYILIKM.
dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- UTPOBa;

- 3aHsTHE-(DaHTa3HUA.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- IOMCKOBBIE BOIPOCHI;

- HarJISITHBIN;

- IIOOLIPEHUE.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKalibHOE compoBoxkaeHue, HOThl: D.Ilybepr «Konmpamancy, A.Kununa
«9koce3», T.JlomoBa «Jlerckuit kpakoBsk», M.Uepemyxun «Tanerr OycHHOKY,
O.ITapnoB «bapabdanmukny, 1. bepkoBud «MenBeap u AeTH.

DopMbI OABEACHUA UTOIOB:

- 3aHATUE-UTPA;

- 3aHsTHE-(haHTa3Us;

- KOHKYPC Ha JIy4lliee UCIIOJIHEHUE 3aaHuil « BeIiyMbIBal 1 TBOpHU

6. Pa3nea «310poBbe U MbD»

6.1. CopeBHOBaHHe UI'PbI HA CBEKEM BO3IyXe.

Teopusi: ¢opMupoBaHue Yy JeTeid HaBblKa COOCTBEHHOI'O O3/I0POBJICHUS.
Brimonnenune yrtpeHHed rumHacTUku. CTpemsieHHe peOeHKa K 370pOBOMY o0pasy
KW3HU. becena o monp3e 3akanuBaHusA. BapuaHTBI MpPOBENEHUS 3aHATHI HAa CBEXKEM
BO3/yXE.

IIpakTnueckass padora: MNpPOBEICHUE CIOPTUBHBIX COpeBHOBaHUN «bynb
3nopoB!», «Krto maraer apyxHo», «Becenblii wmsunk», «B rocTax y Mopo3sa
NBanoBuuay, «MbI Becenbie pedsiTay u ap.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:

- 3aHSTUE-COPEBHOBAHUE;

- 3aHATUE-TIPOTYJIKA;

- 3aHATHE-UTPA.

IIpuemsl 1 MeTOABI:

- IIOMCKOBBIN;

- CO3IaHUE CUTYyallUH YCIIEXa;

- IOOUIPEHUE.

JAnaakTuyeckuii MaTepuas:

- My3blKanbHOE  compoBoxaeHue: @O.Mengenscon «Kanpuc», M.Mopnanckuit
«ITnonepckuit Mapiy», «Al, yTyuika, Jyrosas» oopadorka T.JlomoBoit u ap.
- pa31aTOYHBIN.

DopMbI IOIBEACHUSA UTOIOB:

- KOHKypc «Ha neperonkmy;
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- urpa «BmecTte Beceno mararey;
- Oecera.

7 Paznea Utorosoe 3ansiTue

IIpakTHuyeckasi padoTa: MoJABECHNE UTOTOB 32 YUYCOHBIN TOJI.
IIpe3enTanust JOCTUKEHUI BOCTIMTAHHUKOB.

dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- 3aHSTUE-KOHUEPT ISl POAUTEIICH

IIpuemsbl u MeTOABI:

- CO3/IaHHUE CUTYallUU yCIIEXa;

- MOOIPEHHUE.

JAupakTuyecKkuil MaTepuas:

- MY3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHUE B COOTBETCTBUE C KOHIIEPTHOM MTPOTPAMMON;
- pa3IaTOYHBIN.

DopMbl MOABEICHUSA UTOTOB:

- TBOpUeckas nporpamma «llocmoTpure Mama, marma, s yMErO TaHLIEBATH.

IIporno3upyemblii pe3yJibTAT U METO/IbI €r0 JUATHOCTHKHU (KOHTPO.JIsI) 1O
oxkoH4YaHuHu 1 roga o0yyeHus

[To uToram nepBoro rojaa o0yueHus: 00y4aromuecs: J0JIKHbI
3HATh:
Ha3HAYEHHUE TaHIEBAJIBHOIO 3aJIa U MpaBuja MOBEJICHUS B HEM;
MOHSATUE O KpyTe, JTUHUU,
MpaBUJia MOCTAHOBKH KOPITyCa;
Ha3BaHUSI OCHOBHBIX JIBUKEHUHN U TIOPSIAOK UX BBITIOJHEHHUS.
yMeTh:
OpPUEHTUPOBATHCS B 3ajie, BBIMOJHITH PUTMHUYECKUE TAHUBI M KOMIUJIEKCHI
yIpaKHEHUN TIEPBOTO rojia 00yUYEHUs O]l MY3bIKY;
PUTMHYHO JBUIaThCSI B COOTBETCTBHUH C PA3JIMUYHBIM XapaKTEPOM MY3bIKHU;
pasnuyarh U MepeaaBarh B IBIXKCHUSIX HAUYajlo M OKOHYAHHUE MY3bIKaJIbHBIX (Ppas;
BBITIOJTHATD TIPYXKUHSIINE JABUXKEHUS, BBICTABIATh HOT'Y IMOOYEPETHO HA HOCOK U
MSATKY, JeaTh IIar Ha BCEH CTOTE C MIPOJBIKEHUEM BIIEpE/] U B KPYKCHUU;
JIBUTATHCS TOCKOKAMH, OETOM C BBICOKHM MOAbEMOM HOT;
MepeIaBaTh XJIONKAMU U MPUTONIAMU MMPOCTEUIINN PUTMAYECKUI PUCYHOK;
B MY3BIKaJIbHO-TIOJIBUKHOM UTPE MPECTaBUTh Pa3InuHbIe 00pa3bl (3BEpeil, NTHII,
pacTeHul, GUrypsi).

2. Pazgen «My3bIKa M IBHKECHUE»

2.1. Yrnpa:kHeHust AJisl COIJIACOBAHUS ABUKEHMI ¢ MY3bIKOM.
Teopusi: 3agaun My3bIKaIbHOTO ABMXKEHUA. OObICHEHUE MPABUJ BBHINOJIHEHUS

I[BI/DKGHI/Iﬁ B COOTBCTCTBHUC C XapaKTCPOM MY3bIKU. BBIpaBI/ITeJ'IBHOe HUCIIOJTHCHHC
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YIPaXHEHUM.

IIpakTHyeckas padora: Xoap0a Ha KaX /bl CUET HA MECTE U C MPOJIBUKECHUEM.
XJIONKK U yZAapbl HOrOM Ha CUJIbHBIE A0 TakTa. CoyeTaHHe XOJbObl C XJIONKaMH Ha
KaX/blil CUeT, 4epe3 CYeT U HaoOopoT. BrimoiaHeHue XoawpObl, Oera ¢ XJONKAMHU B
paznmuyHOM Temne. JIBmkeHus pykKamMM B pPa3IMYHOM TEMIIE:  «HOXKHULBD,
«KPBUIBIIIKW», «HEBAJIAIIKa». PUTMUYHBIE XJIONKM M YyJapbl HOrAMM Ha MECTE U C
IPOABI)KEHUEM O] MY3bIKYy Ha KaXblil cueT u uepe3 cueT. [IpoxsonsiBaHue Oonee
CJI0’KHOTO PUTMHYECKOIO PUCYHKA.

®opMa npoBeACHU 3AHATHIA:

- TpynmnoBasd;

IIpueMbl U METOIBI:

- TI0Ka3;

- MpakTU4eckas padora;

- UTPOBBIE.

JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:

- My3bIKaJIbHOE conpoBoxjaeHue, HOThI: «llonbka» W. CnaneBekkua, «llompka» B.
Ao6ensan, «ITompkay C.PaxMaHHHOB.

@®opMblI NOABEICHUS UTOTOB:
- urpa «IITUIbI ManryT KPBUIbIMIY;
- urpa «Otrazaaii, uso0pazm».

2.2. My3bIKa/ibHbI¢ HABBIKH.

Teopusi: My3blKanbHbIl paccka3. Paccka3 o0 JIMHAMHUYECKOW OKpackKe
MY3bIKaJIbHOTO TMPOMU3BEACHUS («TPOMKO-THXO), PErUCTpax (BBICOKUWA - CpEIHHIA-
Huskuil). [ToHsTHE O Tpex KaHpaxX MY3bIKW: Maplil, TAHEI, IECHSI.

IIpakTnueckas padora: pazinuue TUHAMUKH 3ByKa «TPOMKO-THXO». Paznuune
TEMIIOBBIX WM JMHAMHYECKUX HW3MEHEHUM B My3blke. llepenaua B JBHXKEHUM SPKO
BBIPAKEHHBIX PUTMUYECKHX aKIEHTOB. CaMOCTOSITEIbHOE BBHINOJIHEHUE JABUKEHUU C
HAYQJIOM M OKOHYAaHMEM MY3bIKH. BBINOJHEHUE YNPAXKHEHUN IIOJ CUET U MY3BIKY.
YnpaxsHenus: «XOopoBOAHbIA mmar», «lIpyxuHsmmi mar», «JlaBate mockayem»,
«IToberaem - mompeiraem», «To 6eroM, TO maroMy», «Y CKOpSi U 3aMeIsIiN).
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:

- UTPOBas;

- IPaKTUYECKasl.

IIpuemsl 1 MeTOABI:

- IIOMCKOBBIN;

- IpaKkTH4YecKas padoTa.

JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:

- MY3BbIKQIBHOE  COINpOBOXIeHUE, HOTh: «llombkay M.I'munka, «llompka»
M. YaiikoBCKUiA, pycCKasi HApOIHAsI MENIOIUS «AX Bbl, CEHI.

DopMbI IOIBEACHUSA UTOIOB:

- urpa «BMecTe ¢ My3bIKOW»;
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-~OTKPBITOC 3aHATHC.

2.3. My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE UTPbI M YIIPAKHEHUS.

Teopusi: 3akperseHue My3bIKaJbHO-PUTMHUYECKUX HaBBIKOB. OObsCHEHHE
BBINIOJIHEHUS yIpakHeHU «Becensle xmonymkny, «Kynauku u nagomkny», «XII0MHU-
TOMHW», «3BOHKUN Ms4», «bapabanumukn». OObsicHEHHE MpaBusl Urpbl «OpKecTpy,
urpsl « CHEKUHKU U JIbAUHKNY, UTpbl «BHUManue! My3bika», urpsl «Becenblii OyOen»,
Urpbl « My3bIKAJIBHBIE CTYIbS».

IIpakTnyeckass padoTra: H3ydeHME M BBINOJHEHHE yIpaxHeHnd «Becensie
XJIOIYLIKW, «Kymauku wu jagomwkw», «XJIOOHU-TOMHW», «3BOHKHH MY,
«bapabanmuku». N3yuenune u nposeaenne urp «Opkectpy, « CHEKUHKH U JTIbIUHKN,
«Buumanne! My3sbika», «Becemnbiit 0yOen», «9Xo».
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:

- ATpoBas;

- TPYIIIOBAs.

-Ilpuembl U MeTOABI:

- IIOUCKOBBIE;

- CJIOBECHO-UJIIIOCTPATUBHBIE;

- IIOOLIPEHUE.

JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:

- My3bIKaJbHOE comnpoBoxaeHue, HOTh: Jl.JIpBoB-Kommaneen «Mapum, pycckas
HapojHasa Menonus «M3-mog nyda», pycckas HapoaHas menoausi «lloiay nb s, Beliny
Jb 5D

- pa3naTouHblii: OapabaH, OyOeH, MY, Ty10UKa, Oaianaiika, MOrPEMYIIKH.

®opMBbI NOABEACHUS UTOTOB:

- OTKPBITHIE 3AHSTHS;

-urpa «/luprxep u My3bIKaHTBD.

3. Paznea «I MMHACTHKA M IIACTHKA»
3.1. CtpoeBble ynpaxHeHHs.

Teopusi: OpuentupoBka B 3aye. OObSICHEHUE MOCTPOCHUM: «PAIOM», «IPYT 3a
IPYTOM», «IUIEY0 K IUIeYy», «IOCTPOCHUE C IMPOMEXYTKAMU», «IIOCTPOEHUE B
[IaXMAaTHOM TIOPSIAKE»,  «TEPECTPOCHHE U3 PUCYHKA B PHUCYHOK». OOBsSCHEHUE
MOCTPOCHHUI B IIEPEHTY M B KOJIOHHY, MEPECTPOCHUIN W3 JIMHUM B KPYyr, U3 Kpyra B
JIMHUY, U3 OJIHOW LIEPEHT B HECKOJIBKO 1O 00pa3HOMY pacueTy M yKa3aHUIO MeJ1arora,
U3 Kpyra B OJIHY IIEPEHTy, B JBe U 00paTHO B Kpyr. [IoBOpPOTHI mepecTyrnaHueM Io
KOMaH i€, IOBOPOTHI BIIPaBo, BiieBo. I[IpaBuiia nepeaBuxeHuit B 00X0 11aroM u 0erom,
Oer mo Kpyry M OpHEHTHpaM «3Meukoi» 1o auaroHanu. I[loHsiTue CcBOOOIHOTO
pa3MelleHysl B 3ajie ¢ MOCJEAYIOIMM BO3BpallleHHEM B KOJOHHY, IIepeHry. Xoab0a
napamu.

IIpakTnueckass padorTa: MOCTPOCHHE B IIEPEHTy M B KOJIOHHY. [loBOpOTHI
nepectynanuem no komanzae. [lepectpoenue u3 nunuu B Kpyr. Ilepectpoenue n3 kpyra
B JIMHUU. ber 1o kpyry u OpUEHTHpaM «3MEUKoW» no auaroHainu. [lepectpoenue u3
OJIHOM IIEpEeHrH B  HECKOJbKO IO OOpa3sHOMYy pacueTy M YyKa3aHUIO I[eJarora.
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[lepenBuxenne B o00xon marom u Oerom. CB0oOOAHOE pa3MelleHHE B 3aje C
NIOCJIEYIOIIMM BO3BPAILlEHHEM B KOJOHHY, LIepeHry. llepectpoenue u3 kpyra B OfHy
HIepeHry, B JBe M oOpaTHO B Kpyr. Xonapba mapamu. IloBopoTel BmpaBo, BIEBO.
[TocTpoeHre nByX KOHLEHTPUYECKUX KPYroB, XoJp0a B ABYX Kpyrax (BHYTPEHHUH,
BHEIIHMI) B pa3HbIX HAaIpPaBICHUAX, IOCTPOCHHE TIpyHIbl U3 KBajapaTa B KpyT,
IIOCTPOEHUE LIENIOYKOH.

Urpser: «Halinu napy», «Benyuue, Brepea!», «PeryimpoBUIuK IBUKEHUSY, «Hel
Kpyr OblcTpee cobepércsa», «byap JOBKUM», «3aiiMu JOMUK», «bapaOaHIIHKN,
«Kapycenn», «Urpa ¢ 6yoHom», «Iloe3g», «Bopotuay», «B noxone», «Msbl nuaem Ha
napau.
®opMa npoBeACHU 3AHATHIA:
- UTPOBa;
- 3aHsATUE-(aHTa3Hs.
IIpueMbl 1 METOABI:
- IIOMCKOBBIN;
- HarJIsTHbBIN;
- CO3laHUE CUTYyAllUH yCIIexa.
JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:
- MY3BIKQJIBHOE COIIPOBOXKACHUE, HOTBHI: pyccKas HapoxHas Menomus «llossaHkay,
pycckas HapoaHas Mmenonus «Iloaropka», pycckas HapoaHas Menoaus «S1 paccero cBoe
rope».
®opMBbI OABEACHUS UTOIOB:
- OJUII-0TIPOC;
- urpsl «Haiiau urpymky», «bpaseie congaTen.

3.2. YupasxkHeHusi 0e3 npeaMeros.
Teopus: [IpaBuna BeINoOMHEHU ylIpakHeHU. [IpaBriia mocTaHOBKH KOpIyca.
IMpakTuyeckas padora: xo7ap0a Ha HOCKAX U C BBICOKHM TMOJHUMaHUEM Oefpa.
CoyeTaHue OCHOBHBIX JBW)KCHHMH MNPSAMBIMA WM COTHYTBIMH pykamu. Crolika Ha
INPSAMBIX M COTHYTBIX HOraXx B COYETAaHUM C JPYIMMHU ABWKEHUSAMH. OCHOBHBIE
JBVKEHUS TOJIOBOM, IJIEYaMH, KHUCTSIMU PYK, KOJIEHSAMH, cTonoil. CoueraHus ynopoB C
nBwkeHussMu Horamu. Crubanue Bmepen M pasrubanue kopmyca. [loctenennoe
crubanue u pasrudbaHue Kopryca «karymkay. [loBopoTsl kopiyca «muiika». Kpyrossie
Maxu pykamu. OTBeEeHHME HOTM Ha3aJl MaxOM «KadaHue HOorm». Kpyromble Maxu pyk
«MENBHULIA», BBINA/IbI BIIEPEN U B CTOPOHY C MPY>KUHHBIM JBUKEHHEM B KOJICHE.
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:
- UTpoBas;
- 3aHsTUE-(haHTa3Hs.
IIpuemsl 1 MeTOABI:
- TIOMCKOBBIN;
- HarJIsIHbIE;
- DMOLIMOHAJIBHOTO CTUMYJIMPOBAHUS.
JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:
- My3BIKaJIBHOE COINpPOBOXACHUE, HOTHI: Jl.berxoBeH «bararens», H.Anekcannpos
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«IIpecar, /1. KabaneBckuii «KiioyHbD».
®opMblI NOABEACHUS UTOTOB:

- KOHKYPC Ha JIy4lI€€ UCIIOJHEHUE JIBUKEHUM;
- UTOTOBOE 3aHSTHE.

3.3. YnpakHeHus ¢ npeaMeTamMu.

Teopusi: CornacoBaHHble JABWXKEHHUA B pabore ¢ npeameroM. OObsICHEHHE
BBITIOJTHEHU JBMKEHUM H OCOOCHHOCTEH paboThl ¢ IUIaTOYKamu, Mapduxkamu,
KOCBIHKaMH, (pJiakKaMu, KOJIbIIaMHU.

IIpakTH4yeckass padora: M3yyeHUE M BBIIOJHEHUE ABWKEHUN C IUIATOYKAMH,
mapukamMu, KOCBHIHKaMH, (JakKamH, KOJbIAMHU: TOBOPOTHI BOKpPYr  cebs,
NEepEeABMKEHUS BIIEPE]l U Ha3aj, BEIHOC IIPEIMETOB BBEPX, B CTOPOHY, B3MAXU PYKaMH,
OTPBIBUCTBIE U IUIABHBIE JIBMJKEHHUW PYK, X0Jb0a Ha MOJyHaJbllaX C OJHOBPEMEHHBIM
JBIDKEHUEM NpeaMeTraMu. IlepecTpoeHue B pa3inyHble PUCYHKH. YTpaxHEHUs: «Mbl
BBIXOJIMM Ha napany, «PazHonBerHsie kosbla», «llnerensy, «llnatoukmy.
dopma npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- ATpoBas;

- 3aHsTHE-(DaHTa3HUA.

IIpueMbl 1 METOABI:

- HaIJISIHbIC;

- IOOLPEHHUE;

- IPAKTUYECKUM.

JAnaakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3BIKQJIBHOE COMNPOBOXKAECHHE, HOThI: «Cesuin NEeBYLIKUA SPOBOM XMEJb» pyccKas
HapoaHass menonus, «OM, yTylika» pycckKas HapoaHas Menonus, «S Ha Kamylke
CHKY» pyccKasl HapoaHas menonaus, 3. Poot «Banbey,

- Pa3IaTOYHBIN: TJIATOYKH, IAp(bl, KOCBIHKH, (hJIaXKKH, KOJIbIIA.

®opmMbl OABEICHUS] HTOTOB:

- KOHKYpC Ha JIy4lllee UCTIOJHEHHEe KOMOMHaIMii: «Pa3HOIBETHAsI MO3anuKay;

- ITOrOBOE 3aHATHE.

3.4. TlaprepHasi rHMHACTHKA

Teopusi: [IpaBuna TexHUKN OE30MACHOCTHU MPU BHITIOJTHEHUN YIIPAKHEHUM.

[IpaBriia MOCTaHOBKHU KOpITyCa, PYK, HOT.

IIpakTuyeckas padora: YnpakHEHUs IS PACTSHKKHU 33 HEH MOBEPXHOCTH Oeapa
U BBIBOPOTHOCTU cton «l{upkynb». YmpaxkHeHus Uisi pacTsDKKM B OOKOBOMW ImaraT
«CopokoHOXKa». YTNpaKHEHHE I pacTsKKM B OokoBoM mmarata «Kapakartuiay.
Crouka Ha mpenmuiedbsx ¢ no3uuuu nomymmarata «Ceedkay. KyBBIpKM B CTOPOHY,
Hazan «Konobok B cropony», «Komobok Hazam». KyBeIpku B CTOpPOHY C pa3BeACHUEM
HOT B OOKOBOI IIIIarar.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:
- UTPOBa;
IIpuemsbl u MeTOABI:
- HaTJISJHbIN;
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- CO3/IaHUE CUTYallUU yCIIEXa;

- IPAKTUYECKUU.

JAnpakTuyecKul MmarepuaJt:

MY3bIKaJIbHOE COMNPOBOXKJEHHUE, HOTBI: pycckas HapoaHas wenoaus «llomsHkay,
pycckas HapoaHas menonus «Iloaropkay, pycckas HapoJgHas Menoaus «$ paccero cBoe
rope».
®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:

- KOHKYPC Ha JIy4IlIe€ BBIIIOJHCHUE YIPAXKHCHUMU.

3.5. AkpobdaTnyeckue ynpasKkHeHHs.

Teopusi: TexHUKa BBIMOJHEHUS JJIEMEHTOB akpobOatuku. IlpaBuna TeXHUKU
0€30MacHOCTH MPH BHITIOJHEHUH YIIPAKHEHUIA.

IIpakTnuyeckass padora: BpInosHEHHE TPYNIUPOBKM B IOJOKEHUAX JEXkKa U
cuns. llepekaTel B rpynnupoBKe BHepea M Haszad. M3 ymopa mnpuceB NEpexona B
IIOJIOKEHUE JIeska Ha criiHe. Cuisl Ha IoJly HOTM BpO3b M BMecTe. PaBHOBecHe Ha 0JTHOMI
Hore ¢ onopoii u 6e3 onopsl. KomMOuHaIMM akpoOaTUYECKUX YIPAKHEHUI.

Crolika Ha JoInarkax ¢ NOCIEAYIOIIMM MEPEBOPOTOM Ha OJHO KOJIEHO. «MocT» u
BbIxoa U3 «Moctay. [loBopoT 6oxom «Konecoy. «Moct» Ha npeamieubsx. Ctoiika Ha
pykax (HOTH BMECTE).

dopma npoBeeHHs 3AaHATHI:

- UTPOBaf;

- 3aHsTUE-(DaHTa3HsL.

IIpueMbl 1 METOABI:

- MpaKTU4ecKas paboTa, ynpaxHeHuUs;

- HarJIsiTHbIE;

- CO3JJaHHE CUTyallNH yCIexa.

JAnpakTuyecKud MmaTepuaJ:

- My3bIKaJIbHOE comnpoBoxaeHue, HOThl: T.JlomoBa «llamns», A.CrenanoB «Ciony, O.
Komapuaunkuii «Ha 3enenoit nyxaiike», T. beipuenko «C MeceHKOo! Mo JIECEHKE.
®opMblI NOIBEICHUS UTOTOB:

- urpa «l{upkoBbie akpoOaTbIy;

- UTOTOBOE 3aHSATHE.

3.6. YnpaxHeHusi AJs1 Pa3sBUTHUSA «MbIINIEYHOI0 YYBCTBa» H OTAEJbHBIX
rpynn MbIIIIL

Teopus: IlpaBuna BBINOJHEHUS YIPAKHEHUNW B IOJIOKEHUU CTOsI, CUIS, JIEXKA.
TexHuka 0€30MaCHOCTH MPU BHITIOJTHEHUHN YIPAKHEHUH.

IpakTnueckas padora: ®opMUpPOBAHNE U YKPEIUICHHE CHIIBI MBI, Pa3Butue
rMOKOCTH Teja, MBIIMIEYHOTO YyBCTBA 4YE€pe3 WIPOBBIC YIpakHEHUs. BwimomHeHue
ynpaxkHennii «Banbka-BcTanbkay, «Kormeukay, «Cobaukay, «lletpymkay, «Ky3Henbm,
«Jlomouka», «Kopobouka», «S Ha coiHbIIKE JeXy». KOMIUIEKCH yIpaXHEHUH.
YnpaXxHEHHs Ha OCAHKY B CTOMKE: PYKH 3a CIIMHY C 3aXBAaTOM JIOKTe. IMUTanMOHHBIE,
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oOpasHple ympaxkHeHus. YnpaxkHeHus «babouka», «3Be3moukay, «Kopabmwky.
VYrpaxHeHus B HAPsDKEHUH U pacciablieHnH, packaulBaHUE PyK U KopIryca.
VYropaxHeHuss Ha TUOKOCTh: TOCIENOBaTENbHOE CrubaHue W pa3rudaHue Kopiyca
«Bonna Bnepen», «BonHa Ha3azy»; HAKIOHBI TYJIOBHINA Ha3al B ONOPE HA KUBOTE
«3ansTas.

dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- 3aHATHE-UTPA;

- 3aHSTUE-COPEBHOBAHUE.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- IIOUCKOBBIH;

- MIOKAa3;

- SMOIMOHAIBHOTO CTUMYJIMPOBAHMUSL.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3BIKQJIBHOE COIpPOBOXKJAeHUE, HOThl: H.Bermyruna «My3bsika B JEeTCKOM cany»,
Crapokonomckoro «Ha 3apsanky», A.lletpoB «Mrpa c¢ wmsuamm», A.lletpoB
«Ckaxkankmn», «[TapHas moyibKa» 4yenickas HapoJHast MEJIOIUS.

DopMbI OABEACHUA UTOIOB:

- urpa «CHIIbHBIE, TOBKHUEY;

- UTOTOBOE 3aHATHE.

3.7. UrpeI-npeBpanieHus.
Teopusi: Pacckaz o QanTazum u BOOOpaX€HUH, O BHUJAX BOOOpaX)KaeMbIX
neictBuil. IIoHATHE O «CHIIBHBIX U CIA0BIX» MBILIIAX, MOATSIHYTOM KOpPITyCe.
IIpakTuyeckas padora: U3ydeHrne U NMPOBEICHHUE UTp-TIpeBpaleHnii: «Caxaem
kapromky», «l[lnmpiBEM Ha gnoake», «lIpocHynuch, mnoTAHYIUCH», «CobOupaem
KaMmelkny, «MastHuk», «Menbauna», «llogaumaeM daary.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:
- UTpOBas;
- 3aHsTUE-(haHTa3Hs.
IIpuemsbl u MeTOABI:
- IIOMCKOBBIN;
- HATJISITHBIE;
- CO3JlaHUE CUTYyAllUH yCIIeXa.
JAnpakTuyeckuii MaTepuas:
- MYy3BIKQJIBHOE COIPOBOXKIECHUE, HOTHL: «TepeMok» pycckas HapoaHas mnecHs, lO.
UnukoB «[lonpka», b. MoxokeBenoB «Becenble ckaukuy, «bepu (uiaxkok» BeHrepcKas
HapoJHasi MEJIOAMS.
®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:
- urpa «BoT 51, BOT sl mpeBpaIaioch B... MypaBbsi, B BOPOObSI. .. »;
- UTOTOBOE 3aHSTHE.

4. Paznen « OcHoBbI X0peorpagum»
4.1. Xopeorpajguueckue ynpakHeHHs.
Teopusi: IloHATHE O 1ONOXKEHMM KOpmIyca. TaHIEBaJbHBIE ITO3WIIMU HOT.
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TanneBanpupie  mo3umuu  pyK.  OOBsICHEHWE  BBIMIOJHEHWUS  KOMOWHAIIAN
xopeorpaduuecKkux YIPaKHEHUH. [IpaBuna BBITIOJIHECHUS KOMOUWHaIUN
xopeorpaduueckux ymnpaxkHeHud. Buubl mnonoxkeHudd pyk B mape. IlpaBuia
BBIITOJTHEHUS YIIPAKHEHUW Y OTIOPHI.

IIpakTnueckass padoTa: U3yYECHHE TAHUEBAIBHBIX IIO3HUIMN HOT: TNEpBasd,
BTOpasi, TpeThs. VM3ydeHHe TAHIEBAJIbHBIX TMO3ULHIA pyK: TOJATOTOBUTEIBHOE
NOJIOKEHHE, TIEpBasi, BTOpas, TpeThs. M3yueHne monokeHus pyk B mape: JepiKach 3a
OJIHY PYKy, 3a 00¢ pyKH, 3a TaJui0. BBITIOJIHEHHE KOMOMHAIMI XopeorpaduuecKux
yIpaxxHeHui. M3ydeHue | BBINIOJTHEHHUE YIPAXKHEHUN Y OMOPBI: BHICTABIICHUE HOTU B
CTOPOHY W BIIEpe]] Ha HOCOK, CTOSI JIUIIOM K OTOpE; MOBOPOTHI HAIMpPaBO/HAJIEBO,
repecTynas Ha HOCKax, JIEP’Kach 3a ONOPY; MNOJYIPUCEAAHUS], CTOS JTULIOM K OIIOPE.

Pactskka ¢ momomipro pyk Briepen, Ha3zan «Pocrouex». PacTsikka w3 moJIOKEHUS
CTOSA B ONOPE HAa CTOMY OJHOM HOTH, ApYyras BIIEPE] HAa HOCOK «BOIPOCHK.
VYrhpaxxHeHHe i1 YKPEIUICHHS KOJEHHBIX M TOJEHOCTOMHBIX CYCTaBOB «LIpImoukay.
Haknonsl TynoBuia BIEpel, Ha3aJ UB CTOPOHY B ONOPE HA CTOMAX M MOJIyHajblax
(peneBe) «llotarymku». Hdemu mmue (momymnpucenbl) mo | wu Il TaHuEeBabHBIM
no3uuusaM «Hacukuy». PaBHOBecue 1acce B Orope Ha
CTOIIE U MOJIYIIAJIBLIE.
dopma npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- UTPOBa;

- 3aHSTUE-COPEBHOBAHUE.

IIpreMbI U METOBI:

- IIOUCKOBBIH;

- MIOKAa3;

- SMOIMOHAIBHOTO CTUMYJIMPOBAHMUSL.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKaJIbHOE conpoBOoXxaeHue, HOThL: D.I11lonen «Masypkay, M.bpamc «Benrepckuit
Ta”ewy, I'.Bensasckuil «Masypka «KysBsk».

DopMbI IOIBEACHUA UTOIOB:

- TaHIIEBaJIbHAs porpaMma « TaHIlyld Beceneil ¢ HaMu CKopeit!»;
- UTOTOBOE 3aHATHE.

4.2. TaHueBa bHbBIE IATH.

Teopusi: Pa3HOBUIHOCTh TaHILEBAJbHBIX IIAroB, MPBDKKOB, IMpPaBWIa HX
BBINIOJIHEHNS, TpPUMEHEHUWE B TaHHOax. llocTaHOBKa Kopmyca TpH BBINOJHEHUH
DJIEMEHTOB.

IIpakTuyeckass padoTa: U3y4eHUE U BBINOJHEHUE IIATOB: MSTKUWA, YETKUU U
PUTMUYHBIN; BBICOKMHA HA HOCKAaxX, IPUCTABHOM, CKPECTHBIA B CTOPOHY, IIEPEMEHHBIN U
PYCCKHI XOPOBOAHBIN IIary; Iar ¢ IPUTONOM. BEINOJIHEHUE MTPBIKKOB € HOTH HA HOT'Y,
APYTYI0 HOTY crubasi Ha3aj, TOKEe C APYrol HOTHW, IIara MOJIbKH MO KpYTy, rajona 1o
Kpyry. Packnmagka sneMeHTOB KOMOMHAUMHA W3 TaHUeBalbHbIX ImaroB. Illaru c
IIPOABMIKEHUEM BIIEpE] HA Nosynainblax U Ha maTkax «Kazagox». Illaru ¢ HakimoHOM
TynoBuia Brepen «llamms». IlpucraBHbIE 1IarM M HAKJIOHBI TYJIOBUINA B CTOPOHBI
«Kaygankay. ber cimaoi «OsieHEHOK Ha3am.
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dopMa npoBeAeHUs 3aAHATHIA:

- UTPOBa;

- 3aHsTUE-(haHTa3Hsl.

IIpueMbl 1 METOABI:

- IIOMCKOBBIH;

- HArJIsITHBIE;

- IOOUIPEHUE.

JAupakTuyecKkuil MaTepuas:

- MY3bIKQIbHOE compoBOxacHHE, HOThL: [l.YakkoBckuit «Ma3zypkay, «['apMmorika»
pycckast HapojHasa Menonaus, [. Bepau «lysrtuno», A. I'ypuiieB «Ilonbka-mazypkay.
®opMbI NOABEACHUSA UTOI0OB:

- OUII-01IpOC;

- urpa «lllar 3a maromy;

- UTOTOBOE 3aHSATHE.

4.3. TanneBaJIbHBIN KaJEeHI0CKOII:

Teopusi: Bunbl TaHleB: SCTpajHbId TaHell, OANbHBIN TaHEll, HAPOJHbBIN TaHEI.
Manepa wucnosiHeHHsA. TeXHUKA HCIOJHEHUSA. OMOLMOHAIBHOCTh B HCIOJHEHUU
TaHIICB.

IIpakTHyeckas padoTa: M3ydeHHE SCTPAJHBIX, OalbHBIX, HAPOJHBIX TAHIIEB:
«Yapmm», «bonbmas nporynka», «Bapy-Bapy», «llonpka - xmonymkay», «bonpmas
ctupkay», «llapnas musicka», «OceHHuil Bambey, «llocero nedemy», «Ky-ka-pe-ky»,
«ITorynsem-nomsamem», «Pycckuit taneny, «Pok-H-poium, «He ckydaem»; « TaHmyi
CO MHOM», «3arjieTaics NIeTeHbY.
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:

- UTPOBa;

- 3aHATHE-KOHKYPC.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- IpaKTU4YecKas padoTa;

- II0Ka3;

- IIOOLPEHUE.

JAnpakTuyecKul MmarepuaJ:

- MY3BIKQJIBHOE CONPOBOXKIEHUE, HOTHI: My3blka W3 cOopHuKa «Urpaem, TaHiyemy»,
coopHuk «My3bika U JBUkKeHUE», cOopHUK «Banbebl Illtpayca», B.Illannckuii
«Ky3neuuk», ponorpammel «Ky-ka-pe-ky», «Bapy-Bapy» u ap.

®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:

- KOHLEPT Il poAuTeNied M CBEpCTHUKOB «Paspemnrte mpurinacuthy, «Mbl J1100UM
TaHIIEBATHY;

- UTOTOBOE 3aHSTHE.

4.4. KoMno3unum 1 KOMIUIEKChI YIIPAKHEHHIA.

Teopusi: Vcnonb30oBaHue pa3IUYHbIX OOpPa30B B HCHOJHEHUHM TaHIIEBAJIbHBIX
koMrno3uiii. TBopueckoe BooOpaxenue u ¢antazus. CHHXPOHHOCTh HMCIOIHEHUS
JIIBUOKCHUM.
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IIpakTHyeckass padora: H3ydyeHHE KOMIUIEKCOB ynpaxxHeHui: «Hacukm»; «Y
xupada nsatHay, «Ha nBope», «Ha muckoreke», «LIBeTb», «MoTbuiek», «S mro06I10
TaHIIEBaTh», «AX Thl, Oepe3a», «PazHonBeTHbIC KOblay, «L{pimienok [1uy, «A pbiObI B
Mopey, «Becenoe nyreniectBre», «CocylibKay; YIpaKHEHHUE C TaJTOYKAMHU.
dopmMa npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- UTPOBaf;

- TpYIIIOBAsi;

- TBOPYECKUE OTYETHI.

IIpuemsbl u MeTOABI:

- pacckas;

- HarJIsIHbIC;

- CO3JJaHHE CUTYallNH yCIeXxa.

JAnpakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3bIKaJIbHOE COIPOBOXKJIECHUE, HOTHI: P.boitko «JleaymkuHbl 4Yack», «AX THI,
Oepe3a» pycckas HapoaHas Mmenoaus, A.I'masyHoB «['aBor», Il.YUalikoBckuii «Baibc
LIBETOBY;

-pa3IaTOYHBIN: KOJIbIIA, HCKYCCTBEHHBIC IIBETHI, AJIOYKH.

@®opMbl MOABE/ICHUSA UTOTOB:

- OTKPBITHIE 3aHATHUS « MBI JIFOOUM TaHIICBAThY;

- UTOFOBOE 3aHSTHE.

5. Paznea «TBopyecTBO 1 UMIIPOBH3ALUSD)

5.1. Co3nanune My3bIKaJIbHO - IBUraTeJIbHOT0 00pa3a

Teopusi: uCHoOJIL30BaHUE BAPUAHTOB JBWKCHHM Ha OTOOpakeHHE 00pa3oB.
OMOIMOHAIBHOCTh U MY3BIKQJIBHOCTh B HCHOJHEHHH. TBOpYECKOE BOOOpaKEHHE U
danTazus.

IIpakTnueckass padora: packiagka W BBIIOJHEHUE ynpaxHeHuil «Becembie
MY3bIKaHTBI», « BelnkaHbl U BeMUKaHb», «Y asaomkd JloHampaa», « Kypouka mo
3epHBIIIKY», «MansBuUHBI - Oanepussl», «MHomnanersHey», «Haiiam npeamer,
«ABToMoOuINY, «Ilnsmm, 1a He 3eBait!», «Becenbie TaHIIOPB», «3epKanoy, «3aBOIHBIC
UTPYLIKW.
dopma npoBeeHHs 3AaHATHI:

- UTPOBas;

- TpyIIIOBasi;

- 3aHSTHUE-COPEBHOBAHUE.

IIpuemsl 1 MeTOABI:

- IIOMCKOBBIN;

- HarJISIAHBIE;

- CO3JJaHHE CUTyalllH yCIexa.

JAnpakTuyecKul MmaTepuaJ:

- My3bIKaJIbHOE comnpoBoxaeHue, HoTbl: FO.YnukoB «Yapascron», JI.berxoBen
«bararenb» oTpbiBOK, A.J[Bopxkak «FOmopeckay, [.IlloctakoB «Banbc-1ryTkay;
- pa3aTOYHBIN: MATKUE UTPYILIKH.
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®opMblI O/IBEICHUS UTOTOB:
- urpa «rpaem u yaumcs»;
- UTOTOBOE 3aHATHE.

5.2. HaBbIKkM BBIPA3UTEJIbLHOIO ABHKEHNSI B UTPaX.

Teopusi: becena 00 UCIIOJIb30BAaHUM IIPUEMOB HMIIPOBU3ALMH, TBOPYECKOTO
BOOOpa)KEHUSI NPU HWCIOJHEHUM 3afaHuil. BeipasutenbHocTh ucnonHeHus. [Ipasuia
BBITIOJTHEHUSI MY3bIKAJIBHO-TBOPYECKUX HIP.

IIpakTHyeckass padoTa: BBITOJIHEHUE 3aJaHUN «XyHOKECTBEHHAsl Tajepesy,
«BrpicTaBka kapTuH», «3Bepu U NTULBDY, «He norepsail mymuHky». MIpoBu3anus noj
necHio. My3bIKaabHO-TBOPUYECKUE UTPBL: «All ga s», «JlroboneiTHas Bapapa», «Msl
urpaem», «Mope BonHyercs», «Cnatek xouerca», «OTkpbiBaeM wMarazuny», «Ilo
KaHaTy», «MopsuKm».
dopma npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- Oecena

- UTPOBai;

- 3aHsTHE-(DaHTaA3US;

- 3aHATHE-KOHKYPC.

IIpueMbl 1 METOABI:

- IpOOJIEMHO-TIOUCKOBBIE;

- HArJISIIHBIE;

- SOMOLIMOHAJIBHOTO CTUMYJIMPOBAHUSI.

JAnaakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKalibHOE comnpoBoxaeHue, HOTHI: C.IIpokodreB «lllecTBHEe Ky3HEUHKOBY,
A.Onmunnenko «To CHEXMHKM, Kak NymHMHKW», A.AnekcaHapoBa «K Ham roctu
npunuiny, Jl.1loctakoBuy «KosnbibensHas», pycckas HapoHas MeJoausi, Oenopycckas
HapoJHas MEJIOAM, YEIICKast HApOgHasl MEJIOUS.

@®opMBbI NOABEACHUSA UTOIOB:

- urpa «Kanerimockon o0pa3zoBy;

- UTOTOBOE 3aHSTHE.

6. Paznen «310poBbe U MbI»

6.1. CopeBHOBaHMSI U UTPHI HA CBEKEM BO31yXe
Teopusi: becena 0 mnosib3e 3aKaIMBaHUA U O3J0POBJICHUS, CTPEMIICHUS K
3710pOBOMY 00pasy >KU3HHU.
IIpakTHyeckass padora: Urpbl 1 COPEBHOBAHUS Ha CBEXXEM BO3JyX€ B UTPOBOM
30He «beroBas gopoxkay, «Cnegoukun», «bbicTpee, Bbillie, CUIbHEEY,
«Cnoptinanaus», «B roctn k CMemapukam.
dopma npoBeIeHHs 3AaHATHI:
- UTpOBas;
- TPYIIIIOBAs;
- 3aHATUE-TTyTEILECTBHUE.
IIpueMbl 1 METOABI:
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- UTPOBa;
- IpaKkTU4YecKas padoTa;

- IOOUIPEHUE.

JAnpakTuyecKul Mmarepualt:

- My3BbIKaJIbHOE compoBoXxaeHUe, HOTHI: H.JltoOapckuit «Urpa», ¢onorpamma B.
[ITanHCcKOr0, POHOTPAMMBI MENIOIUN U3 MYJIHT(HUIEMOB.

®opMbI NOABEACHUS UTOTOB:

- urpa «Ecan xouensb ObITh 310pOB — 3aKasiics!;

- UTOTOBOE 3aHSTHE.

7. Paznen UToropoe 3aHsitue

IpakTnueckasi padora: NOABEACHNE UTOTOB 32 YYCOHBIN IO/,
[Ipe3enTanyst JOCTUKEHUI BOCIIMTAHHUKOB.

dopma npoBeJIeHHs 3AaHATHI:

- 3aHATUE-KOHLIEPT JJIs1 POJUTEICH

IIpueMbl 1 METOABI:

- CO3/IaHUE CUTYAIlUH yCIIEXa,;

- IOOIPEHHUE.

JAnpakTuyecKul MmaTepuaJt:

- MY3BIKQUIBHOE COITPOBOKIEHHUE B COOTBETCTBUE C KOHIIEPTHOU ITPOrPaMMON;
- pa3gaTOYHBIN.

@DopMbI OABEACHUSA UTOTOB:

- KOHLEPT I poauTenel «MalleHbKHE 3BE€30UYKN»

IInanupyeMble pe3yJbTaThl peaju3aluu MPOrPaMMbl

1. PeOeHox Bimajmeer OTACIBHBIMHA  3JCMEHTAMH  TaHICBAJIbHO-PUTMHYECKOMN
TUMMHACTUKH, MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUE MIPHl [0 TNPOHWICHHOMY MaTepualy;,
MPOCTCHIIIMMH (popMaMu TTOCTPOCHHS M IIEPECTPOCHUS.
2. Bnayjeer OCHOBHBIMH TaHIICBAJIbHBIMU TO3UIIUSIMH PYK U HOT.
3. CnocobeH

® BBINIOJIHATH MPOCTEHIIINE IBUTaTCIbHBIC 3aIaHHS,

® UCIOJHATH TaHIBI M KOMIUICKCHI YIPaXKHCHWH BTOPOro Troja OOydYeHHs IIOJ

MY3BIKY;

® PHUTMHYHO JBUTATHCS B PA3IMYHBIX MY3bIKAJTbHBIX TEMITAX;
BBITIOJTHATh TMPUCTABHOW IIar ¢ TOJXYNPHCEIAaHUEM, BBICTABICHHEM HOTH Ha
ISITKY, IIIard Pa3HOTO XapakTepa;
nepeaaBaTh XJIOMKaMHU M PUTONaMU 00Jiee CIOKHBIN PUTMHUYECKUI PUCYHOK;
CaMOCTOSITCIIBHO HAYMHATD JIBMOKCHUS TIOCIIE BCTYIUICHHS,
JIBUTATHCS TI0 OJTHOMY | B ITapax Mo KPyTY, COXpaHss paCcCTOSHUC
B UIPax U TaHIaX JCHCTBOBATh CAMOCTOSATEILHO M COIJIaCOBAHHO;
CBOOOIHO OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
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Pa3znes 2. YciaoBus peanu3anuy nNporpaMmbl

2.1. MarepuaJibHO-TEXHUYECKOE 00ecneuyeHHne MpPorpaMmbl

Hnsa >¢dextuBHOTO O0bOecmeueHns: 00pa30BaTENBHOTO Ipoliecca 3aHATHS MPOXOJAT B MY3BIKAIBHOM 3alie, OTBEYAIOIIEM
TpeOOBAHUAM TEXHUKHU 0€30TIaCHOCTH U 0(OPMIICHHOM HEOOXOIMMBIM HATJISTHBIM M TUIAKTHYCCKIM MaTEPHAIIOM.
MartepuaibHO-TEXHUYECKOE 00ECIEUCHHE:

1. 3epkanbHas CTEHKa;

2. TUMHAaCTHYECKHE KOBPHKH;
3. CTaHOK;

4. ¢oprenuaHo;

5. ayauoanmaparypa;

6.

cCHellMajibHasi TPEHUPOBOYHASA OJEXkAa W OOyBb IS ydallluxcsl (CIIOPTUBHBIN KyNajdbHUK AJIS JE€BOYEK, TPUKO IS
MaJIbUMKOB, YEILIKU, OaJICTHBIE TAllOYKH);
/. y4eOHBIH PEKBU3UT (MOTPEMYIIKH, OYOHBI, OOPYYH, CyNTaHYMKHU, MJIATOUYKH, UICKYCCTBEHHBIE I[BETHI, MsUH, OapabaHbl,
TyJTOYKH, TEHTOYKH H T.]1.).

OcHOBHOI (popMOI1 OpraHn3aly 00pa30BaTEILHOIO MPOLIECcCa ABISIETCS TPYNIIOBOE 3aAHITHE.

CTpyKTypa 3aHIATHIA BKIIIOUAET B ce0s TPH OCHOBHBIE YACTH: TIOJTOTOBUTEIHHYIO, OCHOBHYIO, 3aKIIOUYUTEIBHYIO.

[TonroroBuTenbHass dYacTh 3aHATHS. [IpOAOKMTENHHOCTh TOATOTOBUTENBHON YacTW OMpeAeNseTcss 3aJadyaMu U
COJIEp>)KaHUEM 3aHATHS, COCTABOM 3aHUMAIOIIMXCSI M1 YPOBHEM MX MOJATOTOBKU. Ha 3Ty 4acTh OTBOAMTCS pa3orpeB U pa3MUHKA. ITO
coctasisieT 10-15% oO1ero BpeMeHu 3aHsTHS.

OcCHOBHas 4acTh 3aHATHA. 3aJladaMl OCHOBHOM YaCTH SIBISIOTCS: Pa3BUTHE M COBEPIICHCTBOBAHME OCHOBHBIX (DM3MUECKUX
KauyecTB, BOCIIUTAHNE TBOPUECKON aKTUBHOCTH, U3yUYE€HUE M COBEPILECHCTBOBAHUE JBUKEHUI KOMIIO3UIIUH, OTPabOTKa 3JIEMEHTOB.
Ha nannyro 9acth 3aHATHS OTBOAUTCS pUMEpHO 75% 00111ero BpeMeHH!.

3axmounTenbHas 4acTb. OCHOBHBIE 3aJjaud — IMOCTENIEHHOE CHU)KCHHME HAarpy3Kd, KpaTKuW aHaiau3 paboThl, MOJABEIECHUE
utoroB. Ha »Ty uacte orBoguTcs 5-10% 0011€TO BpEeMEHHU.

2.2. @opMbI aTTECTALIUU

B ocHoBy m3ydenust [IporpaMMbl MOJIOKEHBI 11€JIEBbIE OPUEHTHUPHI, TOCTHXKEHHE KOTOPBIX OMPENEISIOTCS ONpPeACICHHBI MU
pesyabTaramu. JlJIsi OTCIeKHBaHUS PE3YyJbTAaTOB MPEIYCMATPUBACTCS IEAaroru4ecKrii KOHTPOJIb, KOTOPHIM HaIpaBJIeH Ha
OTIpE/ICJICHHE YPOBHS YCBOCHHS MPOrPAMMHOIO MaTepuaja, CTeneHb CPOPMHUPOBAHHOCTH YMEHHMH OCBaWBaTh HOBBIC BHJIbI
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NEeSATENbHOCTH, PA3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, POCT JMYHOCTHOIO U COLMAJIBLHOTO pa3BUTHs peOcHKa. [Ipumensempie
METO/Ibl MEarorn4ecKoro KOHTPOJIs U HAOIIOACHHUS, TIO3BOJISIIOT KOHTPOJIUPOBATh U KOPPEKTUPOBATH pabOTy MpOrpaMMBbl Ha BCEM
OPOTSHDKEHUH €€ peayi3alMi. DTO JAaeT BO3MOYKHOCTh OTCIIEKMBATh JUHAMHMKY POCTa 3HAHWUM, YMEHUH U HAaBBIKOB, MO3BOJIET
CTPOUTH JJIl KaKIOro peOeHKa e€ro MHAMBUAYaJbHBIA NyTh pa3BuTUsA. Ha ocHOBe mosiyueHHON MH(pOpMaluu NeAaaror BHOCUT
COOTBETCTBYIOIIME KOPPEKTUBBI B YueOHbIN nporiecc. KOHTpOb UCTIOIB3yeTCs A1l OLIEHKU CTENEHH TOCTUKEHUS eI U PEIICHUs
HocTaBJIEHHBIX 3a7a4. KOHTpOiIb 3)()eKTUBHOCTH OCYILECTBISAETCS IPU BBIIOJHEHUU AUATHOCTUYECKUX 3aJaHU U YIIPaKHEHUH C
MIOMOUIbIO TECTOB, (PPOHTAIBHBIX U UHAUBUIYAJIbHBIX ONIPOCOB, HAOIIOACHUIA.
2.3. MeToabl IMArHOCTHKH pPe3yJabTaTOB u3ydenusi [lporpammsi

Jnst oueHkn >PQGEKTUBHOCTH U PE3YJNbTATHBHOCTH OOpa30BaTENbHOW MPOTrpaMMbl HCIOIB3YETCS Lenas  CUCTEeMa
JTUArHOCTUKH.

Cucrema TMarHOCTUPOBAHUS COCTOUT U3 CIAEAYIOIINX KOMIIOHEHTOB:

B koHue kaxnaoro nepuoga oOydeHus (y4eOHOro roja), Ha NPOTSHKEHUHM KOHTPOJIBHO- YUETHBIX 3aHATUN MPOBOJIUTCS
MOHUTOPHUHT CTENEHU OCBOECHHS 00YYaIOIUMHCS OCHOB TAHIIEBAIBHOTO HCKYCCTBA.

Iless MOHUTOpUHrA:

o TmoATBepkIeHHE OS(OPEKTUBHOCTH TEAATOTMUECKUX BO3JACUCTBUI C YYETOM COBPEMEHHBIX TpeOoBaHUM
OpraHu3alyy TAHUEBAJIbHOIO PA3BUTHSI;
e BHYTPEHHSS U BHEIIHSS KOPPEKIIHS TAaHIIEBATHLHOM IEATEIbHOCTH O0YYaIOIINXCS, €€ COIepIKAHUS.
DKcIpece - MOHUTOPUHT MTPOBOJIUTCS MO CJIEIYIOIIUM MOKA3aTeIIsAM:

e UyscTBO pyuTMa.
o Koopaunanus ABUKEHUMN.

o ApPTUCTUYHOCTb.

o JlBUrarenpHas HaMSATh.

o Hmnposuszanusi.

o BbIpa3uTenbHOCTh JBHKEHUIA.

JIist  BBISABIIEHUS CTENeHW CGHOPMHUPOBAHHOCTH KaXKJIOTO IIOKa3aTelisi IPUMEHSAETCS HECKOJIBKO 3aJlaHul, HWTPOBBIX
ynpakHeHUH. Vcnonb3yemMble My3bIKaJbHBIH MaTephan W 3aJaHHs JOJKHBI COOTBETCTBOBATh BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM
00y4Jaronuxcs.

OmneHka nposiBICHNUN 00y4arONIXCsl IPOU3BOAUTCS M0 KKIOMY TIOKA3aTelo U OCYIIECTBISIETCS TI0 3-0aIbHOM
cucteme (BBICOKUH YpPOBEHb - 3 Oaiia, cpequuii - 2 6amna, Hu3kui- 1 6am).
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Coaepxanne MOHUTOPMHIA CTEIIEHH OCBOCHHS 00yYAKIIMMUCH
4-5 JIETOCHOB TAHLIEBAJILHOTO0 HMCKYCCTBa
YyBcTBO pyT™MA

A. TIpotitu o My3bIKy (Mapir 2/4)
b. [IpoxJionars npocTelimii puTMHYECKUN pucyHOK (2/4)
Kpumepuu:
Bovicokuii  yposens: OOydYarOIIUICS YETKO MapIIUpPyeT IMOJ MY3bIKY, TOYHO IOBTOPSET PEXHM XJIOIKOB, OBICTPO 3allOMHUHAET
PUTMHYECKHM PUCYHOK.

Cpeonuii yposens. JlonyckaeT 1 - 2 He3HAUYNTEIBHBIC OIMOKH, PUTM BOCITPOU3BOJINUT HE TOYHO.

Huskuti ypogens: He BKIIIOYAETCA B PUTM MaplIlia, HE MOYKET MOBTOPUTH PUTM XJIOIIKOB.

1. Koopaumnauus nBu:keHuii3aganue:
A. JIBuKeHHe 10 MOKa3y: HOKHUIIBI (IBM)KEHHE 110 BEPTUKAIN U ropu3oHTanu pykamu). b. Urpa «Ceetodop» (kpacHsIil - pyku BBEpX,
KEJTBIA - B CTOPOHY, 3€JICHbIN - Tipucenu.) Kpurepumn:

Buvicoxuii yposers. CBOOOIHO U JIETKO JIBUTAETCSI, TOYHO COOJIIO/Iast TpaBUila UTPHI.
Cpeonuii VpOBeHb: 3aTPYIHIETCS JIBUTAThCH, KaueCTBO JIBUKCHUU CHUIKAETCS, JBUTAETCSA
HEYBEPEHHO, MHOI/Ia HAPYILIAET [PABUJIA UTPHL.

Hus3skuil yposens: HE COTIIACYET CBOM JIBUKEHUS, HE COOIIOAAET IPABUIIA UTPBI.
2. ApPTHCTMYHOCTH

3apanue: Urpa «OxuBH KapTUHKY» (HY>)KHO H300pa3uTh KaK JBHUIaeTcsl CKAa304YHBIM Tepoil, )KUBOTHOE, MTHUILA MPEIJIOKEHHOU
KapTUHKH).

Kpurepuu:

Buicokuii yposenv: 00ydaromuiics ¢ yIOBOJbCTBUEM BKIIIOYAETCSA B UTPY, TOYHO U SPKO NEperaeT UrpoBoil o0pa3, 0Opa3HO-UTPOBBIE
JBUYKEHUS BBIPA3UTEIbHBI, €CTECTBEHHBI, COITIACYIOTCSI C U3MEHEHUEM XapaKTepa MYy3bIKU.
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Cpeonuii yposeHb: 00yHarOMIMICS BKIIOYAETCS B UTPY, HO HEIOCTATOYHO SPKO M AIMOIIMOHAIILHO TepeaaeT UTPoBor o0pa3, IBIKEHUS
HE BCErJia COMIACYIOTCS C XapaKTePOM MY3bIKH.

Hu3zkuii ypoBeHb: 00y4arouiuiicss He XO4eT y4yBCTBOBaTh B MPEMJIOKEHHOM UTpe; €CIIM Y4acTBYET, TO HE MOXET mepenarb o0pas,
JIBMKEHUST HE BBIPA3UTEIbHBI, HE YMOIIMOHATILHBI K HE COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH.

1. JiBurarejbHasi namMsiTh
Yunmces 3aOMHUTD TaHIEBaIbLHOE JIBUKeHUE. Kputepuu.

Buicokutl yposens: nHTEpEC U IPKUE IMOIIMU BO BPEMSs IBHXKCHHH MO/ MY3bIKY, JIETKO 3alIOMUHAETIIOCIIEI0BATEIbHOCTD.
Cpeonuti yposensb: MTHTEPEC K ABUKEHUSIM TOJI My3bIKY MPOSBISIETCS HEJOCTATOUHO SPKO,3alIOMUHAET MTPU HECKOIBKHUX MOBTOPAX.

Huskuii yposens: HEe 3alIOMHHAET MOCJIEI0BATEILHOCTD IBHYKCHHIA.

Hrorosas tadiuna
oCcBOeHHe 00yuarmumucs 4-5 j1eT 0CHOB TAHLEBAJIBLHOI0 MCKYCCTBA

damu OneHka ypoBHSI OCBOEHUS MPOTPAMMBI
JIAA UysctBoputma | Koopaunanms ApPTHUCTHUYHOCTH JBurarenbHasinams; Cymma YpoBeHb
uMst 00yY JIBUKECHU 0aJUIoOB
FOIIer
ocs
a 5 a o
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O1ueHKa pe3yIbTATOB:

Bricokuii ypoBens 18-21 6amnoB Cpennuit ypoens 17-11 6amnoB Huzkuit ypoBens meHee 11 6anios.

Conep:xaHue MOHUTOPHHIA CTeNIeHH OCBOCHHS 00YYAOIIUMHUCH 5-6 J1eT 0CHOBTAHIIEBAJIBHOI0 HCKYCCTBA
1. Yyecmeo pumma

3aganus: A) IlpoxsionaTte pUTMUYECKUN PUCYHOK 0€3 MY3bIKaJIIbHOTO compoBoxaeHus. b)IIpoxmonats puTMudecKkuii
PUCYHOK 3HAKOMOUW MEJIOAUHU.

Kpumepuu:

Buicoxuii yposens.: 00yyaromuics caMOCTOSTENBHO MMOBTOPSET PUTMUUYECKHI PUCYHOKIIOCIIE MTOKa3a Meaarora.

Cpeonutl ypogeHs: 00y4aroluiics: MOBTOPSET PUTMUUYECKUN PUCYHOK 0€3 OIMOOK, HOCOBMECTHO C MIEJaroroM.

Huskuti ypogenwv: oOydaromuiicss 3aTPyIHSIETCS WIM HE MOXET MOBTOPUTH PUTMHUYECKUUPHUCYHOK JaKe COBMECTHO C
NEJaroroMm.

2.  My3vikanbHo-pummuueckan Koopounauus — yMeHue  KOOpOUHUPO8amus(co2niacoevléamas)
06UIICEHUA uacmeil mena 60 6pemMeHu U nPOCMPAHCMEE NOO MY3bIKY 0J1A1 «PeuleHUs KOHKPEMmHOU 3a0ayu.

3amanus: A) IlpodTy mox pUTMUYHYIO MY3BIKY (IT0 BBIOOPY Iearora) KOOpJIUHUPYS MPU STOM JIBMXKCHHS PYK HOT U
rosioBbl. b) IIpoiiTu mox My3bIKy MEHsISl IBUYKEHUE CO CMEHOM XapaKTepa My3bIKaJIbHOTO MTpou3BeieHus (0T mara K 0ery, ot
Oera k Mojackoky). B) YMenune opueHTUpOBATHCS B MPOCTPAHCTBE CIIEHUYECKOM IJIOMIAKU, COOMI0AATh NHTEPBAJIBI.

Kpumepuu:

Buvicoxuu yposenv: CaMOCTOSTEIBHOE UCITOJTHEHHUE.

Cpeonuti yposens: C MOMONIBIO TIeAarora.

Husxuii yposens: He cipaBnseTcs ¢ 3aaHueM.

3. /[eucamensvnaa namams - OJHA W3 OCOOCHHOCTEW KOOPJWHAIIMHU, 3aBUCAIIAS OT PaOdOTHI 3PUTEIHHOTO H
BECTHUOIOJIIPHOTO amnmapara v Ipyrux OpraHoB.

3amanus: A) [ToBTOpuTH TaHIEBATHLHYI0 KOMOWHAIIUIO HA OCHOBE 3HAKOMBIX JIBHKCHUM.

Kpumepuu:
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Boicoxuti YPOBEHb! O6yanOHleICH CaMOCTOATCIBbHOIIOBTOPACT ABUIKCHHUC PIJII/IKOM6I/IH3HI/II-O, IIOCJIC IIOKAa3a 11caarora.

Cpeonuii yposens. 00yUaIOIIUNACS TIOBTOPSIET C MOACKA3KOM menarora.
Hu3zkuii ypogens: o0ydaromuiicsi He MOXKET 3alIOMHUTH ABUKEHUE U UCTIOTHUTH €r0, JaKe CIOJCKa3KaMu Meaarora.

4, Apmucmuunocmes.

3amanus: Urpa n300pa3uTenbHOTO XapakTepa, CBs3aHHAsl C Mepefadell TOro WJIM HMHOTO o0pa3a (3KMBOTHBIX, MTHII,
CKa304YHBIX T'€pOEB)

Kpumepuu:

Buicoxuii yposens: oOyyarolmuicsa ¢ yIOBOJIBCTBUEM, aKTUBHO BKJIIOYAETCS B UTPY, TOUYHO U IPKO NEPENAET UTPOBOM
o0Opas3.

Cpeonutl ypogenb: 00yHarOUIUNUCS BKIIOYAETCS B UTPY, HO HEJOCTATOYHO SIPKO MEPENacTUrPOBOM 0Opas.

Huskuii ypogenv: 00yYarOIIUACS HE XOYET y4acTBOBATh B MPEJIOKCHHON HWIpE, €CIH YY4acTBYET, TO HE MOXKET
nepenars o0pas.

HNrorosas Tadauna
0CBOCHHUE 00Yy4YAIIMMHUCH 5-6 J1IeTOCHOB TAHIEBAJIBbHOI0 HCKYCCTBA

damunug | OUEHKa YPOBHSI OCBOCHUSI TPOTrPaMMBbl
UM UysctBo| Koopaunaius APTHCTUYHOCTD JBurarenpHas| Cymma YpoBeHb
oOyuaromie | pUT™Ma | IBMOKCHUH maMsTh O0aJuIoB
rocs
a |0 |a 5

OrneHka pPe3yIbTaTOB:

Bricokwuit yposenb 18-21 6amnos Cpeanuii ypoBens 17-11 6annos Huskuit ypoBens Menee 11 6anos.
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Conep:xaHue MOHUTOPHHIA CTENIeHH OCBOEHUSI 00y4YAOIUMHCH 6-7 J1eT 0CHOBTAHIEBAJIBLHOI0 HCKYCCTBA

I[I/IaI‘HOCTHKa IIPOBOAUTCA 110 CIICAYIOIIUM BHUAaM HBHX(CHHﬁ:

1. Xoapba pa3zHOro xapakrepa.

ber pasHoro xapakrepa.

[IppLKKH, TOACKOKH, TaJIO1.

Tanern (TpexdacTtHast hopma).

TBOpUECKHE 3a0aHNA:

a) CBsI3aHHBIE C 00pPa30M (KOIIIKHU- MBIIIKH);

ok~ ow

0) cBsI3aHHBIC ¢ HACTPOSCHHUEM (OOMIEIIH, TUTAKCa, BECEITBYAK);

1. YUyBcTBO puTMa - CIIOCOOHOCTH OOYYaIONIIETOCs BOCIIPUHUMATH YE€pPEOBAHUE 3BYKOBBIX,IBUTATEIILHBIX 2JIEMEHTOB.
Buvicokuu ypogenv - TOYHO BOCHPOU3BOJIUTH B XJIOMKAaX PUTMHYECKHM PUCYHOK MY3BIKH, YETKO MAapIIUPYET MOJ
MY3BIKY, YMEET YCKOPSATh U 3aMEJJISITh TEMI XObObI.

Cpeonuii ypogenv - HE TOYHO BOCHPOU3BOJUT PUTMUYECKHM PHCYHOK MENOAMH (B XJIOMKax M npuTomax), COOTBETCTBHUE
JIBWDKEHUN PUTMY MY3bIKA M €r0 M3MEHEHUSIM TOSABIACTCS MPHU aKTHUBHOW MOJJEpKKE Memarora. (IBUXKEHHUS B Tape, 10
oKazy)

Hus3zxuii yposens - He MOXKET BOCIPOU3BECTH B XJIOMKAX PUTMUYECKUI PUCYHOK, JOMYCKAaeT OMIMOKHU MPU COBMECTHOM
BBITIOJIHEHUY JBUKEHHM C MIEAArOrOM, HE B PUTM Mapuia.

2. My3bIKaJIbHO - pUTMH4YECKasi KOOPAUHALMSA — COTJJACOBAHHOCTD IBUKEHUN PYK U HOT BOJTHOBPEMEHHBIX, IOOYEPETHBIX
Y Pa3HOHAINPABJICHHBIX JBMKCHUSAX BO BPEMEHH U IPOCTPAHCTBE MO MY3bIKY.

36



Buicokuii yposensv - OBICTPO MEHSET JBMKEHHUS C OAHOTO Ha JPYroe, B JIPYrOM PUCYHKE, PaKypce, OpUEHTUPYSCH B
IPOCTPAHCTBE CLICHUYECKON TIOIIAIKH.

Cpeénuﬁ YpoO6€Hb - 3aTPpYAHACTCA B HCIIOJIHCHUU ITOOYCPCIAHBIX ,ZIBI/I)KGHI/Iﬁ HOT, BIICPCKIIFOYCHHUHU C OJHOHAIIPABJIICHHBIX
Ha pa3HOHAIIPABJIICHHBIC IBUXKCHU, C OAHOI'O TCMIIA HA z:pyroﬁ. Cnabo OPUCHTHUPYCTCA B IIPOCTPAHCTBC.

Huskuii ypogens - 3aTpyqHsETCS COIIACOBBIBATH CBOM JABUKEHUS C JABMKEHUSIMU Apyrux nered. He opuenTupyercs B
MPOCTPAHCTBE.

3. /IBurarejbHasi IAMATH - TOYHOE BOCIIPOU3BECHUE 3JIEMEHTOB JIBUXKEHUS IO MY3bIKY.
Buicoxuii yposens - oOyuaromuiicss yMeeT KOHIICHTPUpPOBaTh BHHUMAHHE, COCPENOTAuMBATHCA HA HEOOXOIUMBIX
TaHIIEBaJIbHBIX JIEMEHTaX, CBOOOJHO MPUMEHSET JIBUKCHUS, TOUHO UX BOCIIPOU3BOJIUT

Cpeonuti yposenvb- oOydarlMiicss ci1ab0 KOHUEHTPUPYET BHHUMAHHME HAa JBUTATENIbHBIX JJIEMEHTAX, HE pa3BUTa
MBIIIIEYHAS TTAMSITh, 3aTPYAHSIETCS B TOUHOM BOCIPOU3BEACHUHU ABUKEHUM.

Huskuti yposens — oOydaroniuiics He BiaJeeT HaBbIKAMU KOHIIEHTPAIlMA BHUMAHMSI, MBIIIICUHAsI TAaMSTh HE pa3BUTA.

4. BbIpa3uTebHOCTb JABUKEHUI — CIIOCOOHOCTh OOYyYaroUIErocs MpOSIBUTH sipye, BBIPA3UTEIbHEE SMOLMHU YEpPE3
JIBIKEHUS.

Buicokuti ypogenv - TpOSBISET HHTEPEC K JABUKEHHUSIM, TOYHO MEPEAACT AMOLMOHAJIBHBIN 00pa3 My3bIKaJIbHOIO
HAaCTPOCHHUS B ABUKECHHUSIX.

Cpe@nuz] Ypoe€eHb - IBUKCHUA OJHOTUIIHBI, HC BbIPA3UTCIIbHBI, ITPOABJIAIOTCA C IIOMOIIBIO aKTHBHU34AllWHU I1ICarora.

Huskuii yposenv — He TPOSBISIET MHTEpECA W AMOIMOHAIBLHOCTU oOpa3a. [laccuBHO pearupyer Ha aKTHBU3AIUIO
reaarora.

5. WmmpoBu3anusi - yMeHHe OOyYAIOLIMMCS CO31aTh XYJI0KECTBEHHBbI 00pa3 B MOMEHT MCIIOJIHeHHMs 0e3
MOATOTOBKH.

Buicokuti ypogens - UrpoBasi CUTyallMsl YBJIEKaeT OOy4aroUIerocs, OH CIOCOOEH CBO€ HACTPOEHUE B JBUTaTEIIbHOM
TBOPYECTBE.

Cpeonuii yposeHb - OOyHarOLMUCA 3aTPYAHSIETCS BBIPA3UTh XapaKTep HMCIOTHEHUS IBH>KCHHM.
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[TposiBisieT TBOpUYECKUE CIIOCOOHOCTHU MPU aKTUBHOM MOACPAKKE Mearora.

Huskuii yposens - y oOydaronierocss He pa3BUTHI TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH, OH HE MPOSIBISIET MHTEpeca K UTPOBOU

CUTYaIUU.
HTorosas Tadauna
0CBOeHME 00y4aromuMucs 6 -7 JIeT0CHOB TAHIEBAJbHOI0 HCKYCCTBA
damu OrneHka ypoBHSI OCBOCHHUS IPOTPaMMBI 110 Xopeorpaduu
st YysctB My3bikaib Nmnposusza | /IBurarenbH Bripazute Cymma YpoBeHb
M 0 HO LHs as amsTh JBHOCTh OaIoB
oOyu4a putma PUTMUYECK JIBUKECHHU I
IOLLIET ast
ocst KOOpJHUHAIL]
us
a E a E

OrneHka pe3viIbTaTOB:

Bricokuii ypoBensb 12-15 6amnos Cpennuii ypoBensb 9-11 6annoB Huzkuit ypoBens menee 9 6anos.

OcHoBHOUM (opMoOl MOABEACHUS WTOTOB peanu3ainuu [IporpamMmbl  SBISETCS ydacTHE OOYYAIOIIMXCS B Pa3TUYHBIX
MEPONPUATUSIX XYJ0KECTBEHHO-ICTETUUECKOTO HAMpAaBIICHUS: KOHIEPTaX, (ECTUBANAX, KOHKypcaxX, a TaKXKe MyOJUYHBIA MOKa3
JOCTUTHYTBIX PE3YJIbTAaTOB B TAHLIEBAJIbHOU JAEATEIIBHOCTH.
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